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Андрею Юрьевичу Анисимову — 60 лет

23 августа исполнилось 60 лет доктору меди-
цинских наук, профессору, Андрею Юрьеви-
чу Анисимову. Андрей Юрьевич — один из 
ведущих специалистов в Республике Татар-
стан в области организации и управления хи-
рургической помощью, неотложной хирургии 
и хирургии экстремальных состояний. Вся 
его трудовая деятельность связана с этим раз-
делом медицины, сначала в качестве хирурга, 
затем — в качестве организатора здравоохра-
нения и, наконец, — в качестве преподавателя 
высшей медицинской школы.

А.Ю. Анисимов родился 23 августа 1961 г. 
в Казани в семье врачей. После окончания 
средней школы с золотой медалью в 1978 г. 
поступил на лечебный факультет Казанско-
го государственного медицинского институ-
та им. С.В. Курашова. Получив диплом врача, 
в 1984 г., прошёл интернатуру по хирургии на 
базе клинической больницы №15 г. Казани и на-
чал свой трудовой путь в качестве врача-хирур-
га отделения хирургии этой же больницы.

В 1989–1991 гг. А.Ю. Анисимов продолжил 
повышать свою квалификацию в аспиранту-
ре на кафедре хирургии Казанского государ-
ственного института для усовершенствования 
врачей. По окончании аспирантуры в 1991 г. 
защитил кандидатскую диссертацию на тему 
«Перитонеостомия в лечении разлитого гной-
ного перитонита» (научный руководитель — 
заведующий кафедрой хирургии Казанского 
государственного института совершенствова-
ния врачей, профессор В.А. Кузнецов).

В 1991–1998 гг. прошёл стажировку в долж-
ности ассистента кафедры хирургии №1 Ка-

занского государственного медицинского 
института и работал хирургом отделения не-
отложной хирургии Больницы скорой меди-
цинской помощи г. Казани. Одновременно по 
совместительству работал ассистентом кафе-
дры общей хирургии (с 1997 г. — кафедра эн-
доскопии, эндоскопической и общей хирургии) 
Казанского государственного института для 
усовершенствования врачей (с 1995 г. Казанская 
государственная медицинская академия).

Ещё в 1989 г. Андрей Юрьевич принимал 
непосредственное участие в ликвидации меди-
цинских последствий катастрофы на железной 
дороге Уфа — Челябинск. Бесценный практиче-
ский опыт, полученный при оказании экстрен-
ной хирургической помощи в условиях этой 
техногенной катастрофы, во многом определил 
весь его дальнейший жизненный и профессио-
нальный путь.

В 1993 г. А.Ю. Анисимов был избран стар-
шим научным сотрудником Республиканско-
го центра медицины катастроф Министерства 
здравоохранения Республики Татарстан. Здесь 
же в 1996 г. им была предложена концепция 
территориальной системы организации экс-
тренной хирургической помощи пострадавшим 
при возникновении и ликвидации медико-сани-
тарных последствий чрезвычайных ситуаций.

В своей докторской диссертации на тему 
«Хирургическая тактика при травмах живота 
в чрезвычайных ситуациях мирного времени», 
одним из первых в России, А.Ю. Анисимов обо-
сновал целесообразность выделения на совре-
менном этапе развития клинической медицины 
её самостоятельного раздела — хирургии ме-
дицины катастроф. Разработанные им новые 
тактические принципы, оригинальные орга-
низационно-управленческие подходы и совре-
менные методы оперативных вмешательств 
при лечении пострадавших с сочетанными ме-
ханическими повреждениями живота нашли 
практическую реализацию в деятельности ме-
дицинского отряда быстрого реагирования Ре-
спубликанского центра медицины катастроф 
Министерства здравоохранения Республики 
Татарстан во время командировок в ст. Слеп-
цовскую в 1999–2001 гг.

С 2009 г. А.Ю. Анисимов — главный вне-
штатный специалист, эксперт-хирург Министер-
ства здравоохранения Республики Татарстан. 
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Юбилей Jubilee

В рейтинге регионов России по состоянию хи-
рургической службы Республика Татарстан за-
нимает достойное место. Немаловажная роль 
в достижении этого рубежа принадлежит 
А.Ю. Анисимову, возглавляющему послед-
ние 11 лет хирургическую службу Республики 
 Татарстан.

Значительное внимание Андрей Юрьевич 
уделяет улучшению медицинского обеспечения 
пострадавших в дорожно-транспортных проис-
шествиях. Ещё в 1996 г., совместно с профессо-
ром Ш.С. Каратаем, им была предложена и вне-
дрена в практику Республиканской службы 
медицины катастроф интегрированная система 
экстренной медицинской помощи пострадав-
шим при дорожно-транспортных происшестви-
ях. В её основу была положена организация вза-
имодействия сил и средств службы медицины 
катастроф, включающих трассовые пункты 
экстренной медицинской помощи, информаци-
онно-управляющую систему, мобильные лечеб-
но-диагностические комплексы, и лечебно-про-
филактических учреждений здравоохранения, 
расположенных в непосредственной близости 
от автодорог. Научно-практическое сопрово-
ждение этой проблемы в 2001 г. было реализо-
вано в руководстве «Хирургия медицины ка-
тастроф». В нём А.Ю. Анисимов, совместно 
с профессорами Ш.С. Каратаем и К.Ш. Зыятди-
новым, на основании собственного опыта пред-
ставил современную концепцию экстремальной 
хирургии, обосновал принципы и достижения 
клинической медицины в лечении массовой ме-
ханической и термической травмы.

А.Ю. Анисимов прошёл зарубежные стажи-
ровки по организации хирургической работы, 
современным технологиям лечения и профи-
лактики, управлению в сфере здравоохране-
ния. С 2004 по 2009 г. А.Ю. Анисимов в каче-
стве заместителя главного врача по хирургии 
принимал непосредственное участие в органи-
зации и становлении хирургической службы 
в Меж региональном клинико-диагностическом 
центре, с 2009 по 2013 г. — Городской больни-
цу скорой медицинской помощи №1, а с 2013 
по 2015 г — в Городской клинической больни-
це №7  — ведущих лечебно-профилактических 
учреждениях столицы Татарстана, оказываю-
щих в круглосуточном режиме высокотехноло-
гичную экстренную хирургическую помощь.

С 2019 по 2021 г. А.Ю. Анисимов был главным 
внештатным специалистом — экспертом транс-
плантологом Министерства здравоохранения 
Республики Татарстан. В этом аспекте большое 
внимание он уделял вопросам развития респу-
бликанской трансплантологической программы.

В 2013 г. Андрей Юрьевич входил в состав 
команды специалистов, осуществлявших меди-
цинское обеспечение XXVII Всемирной летней 
универсиады, а в 2015 г. — XI Чемпионата мира 
по водным видам спорта в Казани.

С 2015 про 2020 г. А.Ю. Анисимов руко-
водил кафедрой скорой медицинской помо-
щи, медицины катастроф и мобилизационной 
подготовки здравоохранения Казанской госу-
дарственной медицинской академии, готовя 
специалистов в системе дополнительного про-
фессионального образования по трём направ-
лениям: скорая медицинская помощь, медици-
на катастроф и мобилизационная подготовка 
здравоохранения. За период с 2011 по 2015 г. 
А.Ю. Анисимов лично и сотрудники руково-
димой им кафедры принимали активное уча-
стие в организации медицинского обеспече-
ния пострадавших при крупных техногенных 
катастрофах на территории Республики Та-
тарстан, в том числе при крушении теплохода 
«Булгария» в Куйбышевском водохранилище 
(2011); при авиационной катастрофе самолёта 
Boeing 737 в Международном аэропорту Ка-
зани (2013); при пожаре в Казанском торговом 
центре «Адмирал» (2015).

По непосредственной инициативе А.Ю. Ани-
симова и при его активном участии в этот пери-
од в Казани были поведены Всероссийская на-
учно-практическая конференция «Готовность 
Всероссийской службы медицины катастроф 
к реагированию и действиям при чрезвычай-
ных ситуациях — важный фактор повыше-
ния качества и доступности медицинской по-
мощи пострадавшим при авариях, катастрофах 
и стихийных бедствиях» (2016); Всероссий-
ская конференция «Оказание скорой и неот-
ложной медицинской помощи на современном 
этапе. Достижения и перспективы» (2017); на-
учно-практическая конференция с междуна-
родным участием «Экстренная консультатив-
ная скорая медицинская помощь — актуальные 
вызовы современности и пути их эффективного 
преодоления» (2018).

С 2020 г. А.Ю. Анисимов руководит кафе-
дрой неотложной медицинской помощи и си-
муляционной медицины Института фундамен-
тальной медицины Казанского (Приволжского) 
федерального университета. На кафедре с помо-
щью современных симуляционных технологий 
созданы условия для развития у обучающих-
ся широкого спектра компетенций и практиче-
ских навыков, прежде всего в области медици-
ны неотложных состояний, без риска нанесения 
в процессе обучения вреда пациенту. В частно-
сти в 2020 г. на международной образователь-
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ной онлайн площадке COURSERA сотрудника-
ми кафедры был запущен курс «Stayin’ Alive! 
First aid in Emergency», посвящённый основам 
оказания первой помощи пострадавшим при 
различных неотложных состояниях.

А.Ю. Анисимов — хирург высшей квалифи-
кационной категории, в совершенстве владею-
щий всем объёмом оперативных вмешательств 
при острых хирургических заболеваниях 
и травмах органов грудной и брюшной поло-
стей, а также ультрасложными высокотехноло-
гичными хирургическими вмешательствами.

Помимо лечебной и учебной работы, Ан-
дрей Юрьевич активно занимается научной 
деятельностью. Он автор 292 печатных работ, 
постоянный участник научно-практических 
конференций как международного, российско-
го, так и республиканского уровня. Профессор 
А.Ю. Анисимов создал собственную научную 
школу: под его руководством защищены 10 кан-
дидатских диссертаций, которые обусловлены 
потребностями практического здравоохранения 
и содержат решение актуальных научных задач 
совершенствования организации и оказания не-
отложной хирургической помощи и хирургиче-
ской гепатологии.

А.Ю. Анисимов — чрезвычайно востребо-
ванный специалист. С 1992 по 2002 г. был се-
кретарём Научного практического медицинско-
го общества хирургов Республики Татарстан. 
С 1998 г. является членом Международной ор-
ганизации «Ассоциация хирургов-гепатологов 
России и стран СНГ», с 2018 г. — членом прав-
ления Российского общества хирургов.

А.Ю. Анисимов — член двух специализи-
рованных диссертационных советов по специ-
альности 14.01.17 «Хирургия», с 2010 г. — член 

Ассоциации специалистов общественного здо-
ровья Республики Татарстан, с 2012 г. — член 
Российского общества хирургов, с 2015 г. — 
член Ассоциации медицинских работни-
ков Республики Татарстан, с 2017 г. — член 
Российского общества врачей скорой помо-
щи, с 2018 г. — член-корреспондент Россий-
ской академии естественных наук. В настоя-
щее время — член Аттестационной комиссии 
Министерства здравоохранения Республи-
ки Татарстан по специальностям «Хирургия» 
и «Скорая медицинская помощь» и член про-
фильных комиссий Министерства здраво-
охранения Российской Федерации по специ-
альностям «Хирургия», «Трансплантология» 
и «Скорая медицинская помощь».

Профессиональные успехи А.Ю. Анисимова 
многократно отмечены государством. За много-
летний добросовестный труд и большой вклад 
в дело развития здравоохранения Республики 
Татарстан и Российской Федерации в 2005 г. он 
награждён медалью «В память 1000-летия Ка-
зани», в 2011 г. ему присвоено почётное звание 
«Заслуженный врач Республики Татарстан», 
в 2012 г. он награждён знаком отличия «За 
труд и доблесть на благо Казани», в 2016 г. — 
 медалью Министерства чрезвычайных ситуа-
ций России «XXV лет МЧС России», в 2017 г. 
ему присвоено почётное звание «Заслуженный 
врач Российской Федерации».

Коллеги и сотрудники поздравляют   
Андрея Юрьевича с юбилеем, желают ему 

 крепкого здоровья, долгого и успешного  
служения  Родине!

Редакционная коллегия  
«Казанского медицинского журнала» 

присоединяется к этим поздравлениям.


