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29 мая 2001 г. исполнилось 70 лет доктору медицинских наук, профессору, заслуженному врачу России и 

Татарстана, заслуженному деятелю науки Республики Татарстан, академику Академии наук Республики 

Татарстан, первому заведующему кафедрой урологии Казанского государственного медицинского 

университета Ситдыкову Эдуарду Назиповичу. 

Эдуард Назипович родился в семье врачей (отец — уролог, мать — рентгенолог), что в значительной 

степени отразилось на выборе профессии и направления врачебной, а в последующем и научной 

деятельности. После окончания лечебного факультета Казанского государственного медицинского института 

в 1956 г. он продолжил обучение в клинической ординатуре на кафедре факультетской хирургии КГМИ в 

клинике им. А.В. Вишневского под руководством ученика А.В. Вишневского проф. С.М. Алексеева. 

После ординатуры Э.Н. Ситдыков работал врачом хирургического отделения Республиканской 

клинической больницы М3 ТАССР, оперировал на органах брюшной полости и мочевой системы, часто 

вылетал в районы Татарстана по линии санитарной авиации для оказания неотложной помощи. Особое 

внимание при этом он уделял научной и практической урологии. 

В 1963 г. Э.Н. Ситдыков был избран ассистентом кафедры факультетской хирургии, которой в то время 

заведовал проф. И.Ф. Харитонов. Под его руководством он успешно защитил в 1965 г. кандидатскую 

диссертацию на тему “Аденомэктомия с первичным глухим швом мочевого пузыря”. Результаты его 

исследований сыграли большую роль в пропаганде и внедрении в практику “идеальной” аденомэктомии в 

нашей стране. В 1967 г. Эдуарда Назиповича избрали на должность доцента кафедры факультетской хирургии 

по курсу урологии, а в 1970 г. была организована кафедра урологии КГМИ, и доцент Э.Н. Ситдыков стал 

первым ее заведующим и руководил ею почти 30 лет. Дальнейшая научная деятельность Эдуарда Назиповича 

была посвящена проблеме лечения рака мочевого пузыря. В 1971 г. он защитил докторскую диссертацию на 

тему “Замещение мочевого пузыря изолированной кишечной петлей при раке и тотальном папилломатозе”, и 

в 1972 г. ему было присвоено звание профессора. 

Талантливый клиницист, блестящий хирург, видный ученый и педагог, Э.Н. Ситдыков оказался 

прекрасным руководителем и организатором урологической службы в Республике Татарстан. В 1970 г. 

приказом Минздрава ТАССР Э.Н. Ситдыков был назначен главным внештатным урологом республики. К 

этому периоду имелось всего 50 урологических коек на 3,5 млн жителей республики и 5 врачей-урологов. 

Проявив незаурядные организаторские способности, проф. Э.Н. Ситдыков уже к концу 70-х годов добился 

увеличения числа урологических коек до 150. По его инициативе и при непосредственном участии были 

созданы межрайонные урологические отделения в ЦРБ городов Зеленодольск, Нижнекамск, Набережные 

Челны. Одновременно под его руководством на базе кафедры урологии Казанского государственного 

медицинского института велась подготовка высококвалифицированных кадров для этих отделений. 

По инициативе и проекту проф. Э.Н. Ситдыкова в 1984 г. выстроено и введено в эксплуатацию 7-этажное 

здание урологической клиники КГМУ, являющееся в настоящее время вместе с клиникой им. А.В. 

Вишневского урологическим городским центром г. Казани, который обслуживает население не только города 

и Татарстана, но и соседних республик и регионов России. 



Школа казанских урологов, созданная Э.Н. Ситдыковым, продолжает готовить специалистов- урологов 

для г. Казани и Республики Татарстан. Квалифицированные специалисты, подготовленные в системе 

постдипломного образования под руководством Эдуарда Назиповича, в настоящее время возглавляют 

межрайонные и крупные урологические отделения. Некоторые из его учеников работают в странах ближнего 

и дальнего зарубежья (Грузия, Германия, Израиль). 

Эдуард Назипович всегда придавал и придает важное значение внедрению новых технологий в 

урологическую практику. Благодаря его энтузиазму урологический центр укомплектован сегодня 

современным медицинским оборудованием, здесь выполняются высокотехнологичные диагностические и 

лечебные процедуры: гипер- и термотерапия, эндоскопическая и дистанционная нефроуретеролитотрипсия, 

трансуретральная резекция и вапоризация при заболеваниях предстательной железы, мочевого пузыря и 

уретры, интервенционные вмешательства при урологических заболеваниях под ультразвуковым контролем и 

пр. 

Основными направлениями научной деятельности Э.Н. Ситдыкова являются диагностика и лечение 

злокачественных новообразований мочевого пузыря, заболеваний предстательной железы, комплексное 

лечение мочекаменной болезни, реконструктивно-пластическая урология, воспалительные заболевания, 

эндоурология. Разработаны и внедрены в урологическую практику оригинальные методы одно- и 

двухэтапных операций по замещению мочевого пузыря изолированным сегментом кишечника, метод 

асептичного двухрядного уретрокишечного анастомоза, обеспечивающего профилактику мочевых затеков и 

перитонита после энтероцистопластики. Раскрыты механизмы уродинамических функций мочеиспускания. 

Определены критерии медико-социальной и трудовой реабилитации больных, перенесших цистэктомии с 

различными способами деривации мочи. Э.Н. Ситдыковым впервые установлены сроки и характер 

эпителизации ложа аденомы простаты после идеальной аденомэктомии, выполненной по его методу, 

операции и гемостаза, выявлены причины обструктивных осложнений аденомэктомии, разработаны методы 

их профилактики и лечения. 

Перу Э.Н. Ситдыкова принадлежит более 200 научных публикаций, в том числе 4 монографии. Он автор 

7 изобретений. Под его научным руководством выполнено 10 докторских и кандидатских диссертаций. 

17 января 1994 г. проф. Э.Н. Ситдыков избран академиком Академии наук Республики Татарстан. Он 

является главным внештатным урологом-консультантом М3 РТ, председателем общества урологов 

Республики Татарстан, членом правления Всесоюзного и Всероссийского обществ урологов, членом 

редколлегии “Казанского медицинского журнала” и редакционного совета журнала “Урология”, 

аттестационной комиссии при М3 РТ, межведомственной комиссии при РАМН по проблемам онкоурологии. 

В 1998 г. Э.Н. Ситдыков избран Почетным членом Российского научного общества урологов. 

Коллективы урологической клиники КГМУ, кафедры урологии и общество урологов Республики 
Татарстан, редколлегия “Казанского медицинского журнала” от всей души поздравляют Эдуарда 
Назиповича с днем рождения и желают ему крепкого здоровья, семейного счастья и благополучия, а также 
дальнейших творческих успехов и новых талантливых учеников. 


