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Саид Сальменович Ксембаев, Ольга Евгеньевна Торгашова*

Казанский государственный медицинский университет,  
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Продолжая славные научные традиции Казан-
ской медицинской школы и учитывая сложную 
эпидемиологическую ситуацию мире, 28–
29 октября 2020 г. в г. Казани прошла ХII Все-
российская научно-практическая конференция 
с международным участием «Здоровье человека 
в ХХI веке» в онлайн формате с использовани-
ем дистанционных технологий. Организато-
ры — ФГБОУ ВО «Казанский государственный 
медицинский университет» (Казанский ГМУ) 
Минздрава России [председатель конферен-
ции — ректор, член-корреспондент Академии 
наук Республики Татарстан (РТ), д.м.н., про-
фессор А.С. Созинов] и Министерство здра-
воохранения РТ (сопредседатель — министр 
здравоохранения М.Н. Садыков).

Исходя из того, что подготовка научных 
и медицинских кадров, повышение информи-
рованности и грамотности врачей-специали-
стов — приоритетные задачи медицинских 
вузов, Казанский ГМУ, совместно с Минздра-
вом РТ, вот уже на протяжении 12 лет остаётся 
организатором Всероссийской научно-практи-
ческой конференции с международным участи-
ем «Здоровье человека в ХХI веке». В 2020 г. 
тематика конференции была посвящена каче-
ству жизни пациента с различными заболева-
ниями и состояниями с целью консолидации 
усилий профессиональных, научных и образо-
вательных медицинских организаций для тео-
ретического анализа научного знания, обмена 
опытом и развития практико-ориентированных 
технологий в области обсуждаемых проблем.

На платформе ZOOM и events.webinar.ru ра-
бота конференции состоялась на 20 секцион-
ных заседаниях, которые проходили 28 и 29 
октября 2020 г.

В конференции приняли участие 2138 участ-
ников, прочитано 222 доклада, опубликовано 
197 статей в электронном сборнике,  проведены 

1 круглый стол и 2 мастер-класса. В конфе-
ренции приняли участие более 230 докторов 
и кандидатов медицинских, биологических, пе-
дагогических, юридических, технических и по-
литических наук, преподавателей учреждений 
высшего и среднего медицинского и фармацев-
тического профессионального образования.

Несмотря на ограничения, действующие 
в регионах на момент проведения конференции, 
а общение профессиональной медицинской 
аудитории предполагалось провести только 
с применением дистанционных технологий, 
данная конференция вызвала большой интерес 
у преподавателей вузов, научных сотрудников, 
врачей, аспирантов, ординаторов для проведе-
ния обмена, анализа, обобщения научной ин-
формации и опыта практической деятельности 
в различных областях клинической медицины 
и других сферах, относящихся к медицинской 
отрасли.

Лекторами на секционных заседаниях вы-
ступали ведущие специалисты России и зару-
бежья: ФГБОУ ВО «Московский государствен-
ный медико-стоматологический универси-
тет им. А.И. Евдокимова» (г. Москва), ФГБОУ 
ВО «Санкт-Петербургский государственный 
аграрный университет» (г. Санкт-Петербург), 
ФГБУН «Федеральный исследовательский 
центр питания и биотехнологии» (г. Москва), 
ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 
медицинский университет» (г. Уфа), ФГБОУ 
ВО «Пензенский государственный универ-
ситет» (г. Пенза), ФГБОУ ВО «Тюменский го-
сударственный медицинский университет» 
(г. Тюмень), «Гродненский государственный ме-
дицинский университет» (г. Гродно, Беларусь), 
ФГБОУ ВО «Ижевская государственная ме-
дицинская академия» (г. Ижевск), ФГБУ «Рос-
сийский кардиологический научно-произ-
водственный комплекс» (г. Москва), ФГБОУ 
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ВО «Волгоградский государственный меди-
цинский университет» (г. Волгоград),  ФГАОУ 
ВО «Первый Московский государственный 
медицинский университет им. И.М. Сечено-
ва» (г. Москва), ЭНЦ ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр эндо-
кринологии» (г. Москва), ФГБОУ ВО «Иркут-
ский государственный медицинский универ-
ситет» (г. Иркутск), ФГАОУ ВО «Российский 
университет дружбы народов» (г. Москва), 
ФГАОУ ВО «Российский национальный иссле-
довательский университет им. Н.И. Пирого-
ва» (г. Москва), ФГБОУ ВО «Санкт-Петербург-
ский государственный медицинский универ-
ситет им. И.П. Павлова» (г. Санкт-Петербург); 
«Ташкентский научно-исследовательский ин-
ститут вирусологии» (г. Ташкент), ФУВ ГБУЗ 
МО «Московский областной научно-исследова-
тельский клинический институт им. М.Ф. Вла-
димирского» (г. Москва), ГБУЗ МО «Бюро су-
дебно-медицинской экспертизы» (г. Москва).

В работе конференции приняли участие со-
трудники, ординаторы и аспиранты кафедр 
акушерства и гинекологии им. В.С. Груздева, 
биомедэтики, медицинского права и истории 
медицины, биохимии и клинической лабора-
торной диагностики, госпитальной педиатрии, 
гигиены, медицины труда, инфекционных бо-
лезней, кардиологии факультета повышения 
квалификации и профессиональной перепод-
готовки специалистов (ФПК и ППС), клиниче-
ской иммунологии с аллергологией, поликли-
нической терапии и общей врачебной практики, 
общей гигиены, профилактической медицины 
и экологии человека ФПК и ППС, неврологии 
и реабилитации, общественного здоровья и ор-
ганизации здравоохранения, ортопедической 
стоматологии, терапевтической стоматоло-
гии, стоматологии детского возраста, челюст-
но-лицевой хирургии и хирургической стома-

тологии, пропедевтики внутренних болезней 
им. С.С. Зимницкого, пропедевтики детских бо-
лезней и факультетской педиатрии, судебной 
медицины, эндокринологии Казанского ГМУ, 
магистры и бакалавры кафедры медицинской 
инженерии Казанского национального иссле-
довательского технологического университета.

В работе конференции также приняли ак-
тивное участие и выступили с докладами со-
трудники лечебных учреждений г. Казани и РТ 
[ГАУЗ ДРКБ МЗ РТ, ГАУЗ РБ СМЭ МЗ РТ, 
ГАУЗ ГКБ №7, РКБ МЗ РТ, ГАУЗ «Республи-
канский центр медицинской профилактики» 
МЗ РТ, ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Республике Татарстан», ГАУЗ «Рыбно-Сло-
бодская ЦРБ», ГАУЗ «РЦПБ СПИД и ИЗ» МЗ 
РТ, Центр профпатологии Министерства здра-
воохранения РТ (г. Казань), ТО Роспотребнад-
зора по РТ (г. Лениногорск)].

Таким образом, прошедшая конференция, 
будучи уже двенадцатой в ряду ежегодных ме-
дицинских конференций «Здоровье человека 
в XXI веке», все эти годы была и остаётся пло-
щадкой, на которой представители медицинско-
го сообщества России и зарубежья обсуждают 
научные и практические вопросы по широкому 
кругу специальностей. Конференция позволя-
ет охватить значительную часть медицинских 
специалистов для знакомства с актуальной ме-
дицинской информацией, обмена опытом, вне-
дрения новейших разработок в профилактику 
диагностику и лечение заболеваний.

Новый формат проведения позволил объе-
динить в рамках дистанционных технологий 
рекордное за всё время проведения данной кон-
ференции количество участников и предоста-
вил возможность продолжить обмен ценным 
научным и практическим опытом между специ-
алистами, несмотря на ограничения, связанные 
с пандемией COVID-19.


