
ных вод ряда заводов г. Казани были внедрены в 
практику. В 1975 г. открылся новый фармацевти
ческий факультет, что потребовало серьезной 
перестройки учебно-методической работы. Для 
студентов нового факультета были разработаны 
методические пособия при активном участии 
Л.Н. Акуловой, В.А. Щукина, Н.А. Абдуллина, 
И.Б. Ситдикова. Асс. Л.Н. Акулова подготовила и 
издала курс лекций для студентов первого курса 
фармацевтического факультета. С открытием в 1976 г. 
подготовительного отделения коллектив кафед
ры увеличился, большую работу пр методичес
кому обеспечению слушателей подготовительно
го отделения провели Е.А. Раимова, С.И. Галеева, 
Д.А. Сафиуллина.

С 1978 г. кафедрой бионеорганической химии 
с курсом аналитической химии стал заведовать 
проф. Н.А. Абдуллин. Кроме исследований микро
элементов в биологических объектах на кафедре 
под его руководством развернулось новое элект
рохимическое направление. Оно связано с пробле
мой дальнейшего совершенствования и интенси
фикации нанесения защитно-декоративных и 
композиционных электрохимических покрытий 
(КЭП) с уникальными свойствами. КЭП пред
назначены для повышения износо- и коррози
онной стойкости, твердости различных изделий, 
в том числе и медицинских инструментов. Разра
батываются источники периодического тока для 

нанесения гальванических покрытий с последу
ющим их внедрением в производство, соответ
ственно и темой докторской диссертации Н.А. Аб
дуллина стали “Теоретические аспекты форми
рования состава, структуры и морфологии КЭП 
в условиях стационарного и нестационарного 
электролиза”.

За последние десятилетия опубликовано бо
лее 200 работ, получено 3 авторских свидетель
ства на изобретения. Результаты научных разра
боток внедрены в производство ряда предприя
тий Ленинграда, Казани, Менделеевска, Ниж
некамска. Защищены кандидатские диссертации 
И.М. Валеевым, Е.А. Раимовой и М.М. Давлие- 
вым. “Образование композиционных электрохи
мических покрытий с матрицей из никеля и цинка 
при нестационарных режимах электролиза”. Со
трудниками кафедры освоены осциллополяро- 
графические, рентгеноструктурные, электронно
микроскопические, коррозионные и ряд других 
физико-химических методов. Все преподаватели 
участвуют в разработке заказанной М3 РФ темы 
“Научная организация учебного процесса”. За эти 
годы ими подготовлено и издано более 40 учеб
но-методических рекомендаций и пособий для ме
дицинских и фармацевтических факультетов.

Проф. Н.Х. Амиров,
 проф. Т.А. Абдуллин (Казань) 

ХРОНИКА

Указом Президента РТ
за работу “Резус- и АВО-конфликтная беременность” 

звание “Лауреат Государственной премии РТ в области науки и техники”
присвоено

Садыкову Бахраму Газизовичу — доктору медицинских наук, профессору 
Казанского государственного медицинского университета.

28 января 1999 г. в Москве, в Институте им
мунологии М3 РФ состоялся симпозиум, посвя
щенный 90-летию со дня рождения академика 
РАМН А.Д. Адо. В работе симпозиума принимали 
участие его ученики и коллеги.

Директор Института иммунологии академик 
РАМН, проф. Р.М. Хаитов подчеркнул выда
ющуюся роль А.Д. Адо в становлении отечествен
ной аллергологической службы.

Проф. А.А. Польнер (Москва), выпускник 
Казанского медицинского института, работавший 
вместе с именитым ученым, в своем докладе пред
ставил отечественную аллергологию в виде гене
алогического дерева, у корней которого находится 
АД. Адо. В 1961 г. под руководством А.Д. Адо была 
создана Научно-исследовательская аллергологи
ческая лаборатория АМН СССР (НИАЛ), вошед
шая в состав организованного в 1979 г. Института 
иммунологии Минздрава России, который ныне 
успешно руководит исследованиями в области 
аллергологии и иммунологии.

В докладе проф. Р.С. Фассахова в соавтор
стве с проф. И.М. Рахматуллиным и 
проф. М.М. Миннебаевым (Казань) был 
освещен казанский период деятельности А.Д. Адо.

Проработав в Казани в течение 20 лет, Анд
рей Дмитриевич Адо оставил яркий след в жизни 
медицинской общественности Казани.

Доктор медицинских наук Ю.А. Шиллинис 
(Москва) отметил, что А.Д. Адо развивал учение 
о здоровье и болезни и как ученый-философ, рас
сматривая прошлые и современные концепции 
природы и сущности болезни, а также влияние 
социальных факторов.

На симпозиум были представлены интерес
ные сообщения по аллергологии и клинической 
иммунологии.

Проф. В.В. Яздовский (Москва) сооб
щил о выявлении НLA-маркеров предрасполо
женности к тяжелому атопическому синдрому в 
русской популяции, которые могут быть перс
пективны для изучения генетически контроли



руемых механизмов развития заболевания, слу
жить критерием прогноза его возникновения и 
указывать на возможные варианты течения.

Проф. В.И. Пыцкий (Москва) рассмотрел 
три варианта развития бронхиальной астмы — у 
лиц с атопической, псевдоатопической и неато
пической конституцией. Склонность к симпати- 
котонии и ваготонин может не совпадать в раз
ных системах одного и того же организма.

Проф. Г.Б. Федосеев (Санкт-Петербург) 
отметил роль биологических дефектов как осно
ву развития бронхиальной астмы. При астме ал
лергического генеза определяются микроэритро
циты, при инфекционно-зависимой — нормаль
ные. В форменных элементах крови обнаружены 
дефицит магния и избыток кальция, что может 

отражаться на формировании гиперреактивнос
ти бронхов.

Канд. мед. наук А.А. Бабахин (Москва) 
сообщил о возможных способах химической мо
дификации аллергена, которые могут переклю
чать активность аллерген-специфических Т-кле
ток с ТН2 на ТН1 что открывает новые возмож
ности в создании препаратов для аллергенспеци- 
фической иммунотерапии.

Проф. В.Ф. Камсун (Москва) предложил 
проводить ежегодные чтения имени А.Д. Адо.

Дочь А.Д. Адо Марианна Андреевна Адо по
благодарила организаторов и участников симпо
зиума за все выступления, посвященные памяти 
ее отца, и пожелала им дальнейших творческих 
успехов.

Канд. мед. наук Р.М. Галлямов (Казань)
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