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Для разработки ПДК парамолибдата 
аммония (ПМА) и вольфрамата натрия 
(ВН) при их изолированном и совмест­
ном присутствии в атмосферном возду­
хе нами был проведен круглосуточный 
хронический (четырехмесячный) экспе­
римент на животных.

Для эксперимента было отобрано 135 
белых крыс-самцов с исходной массой 
от 80 до 100 г. Животных разделили на 9 
групп по 15 крыс в каждой. Первая се­
рия животных (1—4-я группы) подвер­
галась воздействию различных концен­
траций парамолибдата аммония (5-я 
группа служила контролем), вторая се­
рия животных (6—8-я группы) — воз- 

вольфрамата натрия на организм белых 
крыс нами были изучены общее состо­
яние крыс, их масса, суммарный поро­
говый показатель, содержание сульф­
гидрильных групп и мочевой кислоты в 
крови, фагоцитарная активность ней­
трофильных лейкоцитов. По окончании 
затравки были исследованы семенники 
животных и определена кислотная и 
осмотическая резистентность спермато­
зоидов (см. табл.).

Данная статья освещает вопросы па­
томорфологических и гистохимических 
исследований органов крыс, подверг­
шихся хронической затравке ПМА и 
ВН, а также их смеси. По окончании

Заданные и фактические концентрации парамолибдата аммония и вольфрамата натрия 
при ингаляционной затравке животных

Серии Группы Заданная концентрация, 
мг/м3

Фактическая концен­
трация, мг/м3 Уровни воздействия

Первая

1-Я 4,0 4,09±0,061 На уровне ПДК в рабочей зоне.
2-я 0,5 0,51±0,010 В 8 раз меньше ПДК в рабочей зоне.
3-я 0,1 0,11±0,002 На уровне ПДК в атмосферном 

воздухе, установленной по методу 
“концентрация—время ”.

4-я 0,05 0,055±0,002 В 2 раза меньше ПДК в атмосфер­
ном воздухе.

5-я чистый воздух чистый воздух Контроль

Вторая
6-я 1,0 1,05±0,02 В 6 раз ниже ПДК в рабочей зоне.
7-я 0,5 0,50±0,05 В 12 раз ниже ПДК в рабочей зоне.
8-я 0,1 0,09±0,005 На уровне ПДК в атмосферном 

воздухе, установленной по методу 
“концентрация—время ”.

9-я чистый воздух чистый воздух Контроль

действию вольфрамата натрия (9-я груп­
па — контроль).

Для суждения о действии малых кон­
центраций парамолибдата аммония и 

эксперимента и после 30-дневного вос­
становительного периода по три крысы 
из каждой группы забивали путем дека­
питации для проведения патогистоло- 
гических исследований.
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При микроскопическом исследова­
нии внутренних органов крыс 1-й груп­
пы первой серии были отмечены нерав­
номерное полнокровие сосудов, пери­
васкулярный отек головного мозга, участ­
ки кровоизлияний, дистрофические из­
менения отдельных нервных клеток, 
выражающиеся в эктопии ядер. В сердце 
имело место неравномерное полнокро­
вие сосудов. У некоторых животных на­
блюдались круглоклеточные инфильтра­
ты. РНК в саркоплазме мышечных во­
локон выявлялись в виде диффузной 
пиронинофилии.

В печени балочная структура была 
нарушена, особенно в центральных от­
делах. Центральные вены и сосуды пор­
тального тракта отличались полнокро­
вием и периваскулярной клеточной ин­
фильтрацией. В единичных клетках на­
блюдалось явление некроза. Купферовс- 
кие клетки имели вытянутые ядра с ги­
перплазией в виде узелков. РНК в ци­
топлазме гепатоцитов выявлялась в виде 
мелких и грубых интенсивно окрашен­
ных зерен.

В почках сосудистые клубочки были 
равновеликими, в некоторых из них 
определялся отек капсулы Шумлянско- 
го—Боумена. Сосуды были умеренно 
полнокровными с периваскулярным 
отеком. Имели место чаще суженный 
просвет канальцев, зернистая цитоплаз­
ма эпителия извитых канальцев, отсло- 
енность ядер отдельных клеток от базаль­
ной мембраны, их гиперхромность.

В легких альвеолярные перегородки 
были неравномерной толщины за счет 
клеточной инфильтрации, в просвете 
бронхов — слущенный эпителий. В селе­
зенке определялись крупные фоллику­
лы со стертыми границами, отмечалось 
полнокровие пульпы. В синусах — зерна 
гемосидерина. В семенниках отдельные 
группы канальцев имели признаки де­
генерации клеточных элементов.

У животных 2-й группы морфологи­
ческие изменения во внутренних орга­
нах оказались менее выраженными по 
сравнению с таковыми в предыдущей 
группе. В головном мозге наблюдались 
полнокровие сосудов, незначительный

периваскулярный и перицеллюлярный 
отеки, в сердце — умеренное полно­
кровие сосудов. Мышечные волокна в 
отдельных полях зрения были несколь­
ко набухшими, а поперечная исчерчен­
ность — слабо различимой. РНК была в 
виде розовой пиронинофильной диф- 
фузности. В печени сосуды триады и цен­
тральные вены отличались умеренным 
полнокровием с незначительной пери­
васкулярной инфильтрацией. Гепатоци­
ты были обычной формы. В почках име­
ли место полиморфные сосудистые клу­
бочки, в единичных — отек капсулы 
Шумлянского—Боумена. В легких сосу­
ды полнокровны незначительно, отме­
чались отдельные участки ателектаза, в 
семенниках — мало выраженное полно­
кровие сосудов, некоторые дегенератив­
ные формы сперматозоидов.

У животных 3-й группы при микро­
скопическом исследовании внутренних 
органов изменения в основном своди­
лись к неравномерному полнокровию 
сосудов, некоторой пролиферативной 
реакции лимфоидно-гистиоцитарных 
элементов в печени, почках, легких и 
увеличению количества двухъядерных 
гепатоцитов печени, которые, по-види­
мому, являются проявлением защитно­
приспособительной реакции организма 
на длительное воздействие малых кон­
центраций вещества.

При микроскопическом изучении 
внутренних органов животных 5-й груп­
пы были выявлены различные измене­
ния в ряде органов. В головном мозге при 
гистологическом исследовании опреде­
лялись нервные клетки с перицеллюляр­
ным и периваскулярным отеком: реак­
ции со стороны глии отсутствовали. 
В печени — умеренное полнокровие со­
судов, печеночные клетки в основном 
небольших размеров, цитоплазма их 
была грубозернистой с небольшими пе­
ринуклеарными просветлениями. Ядра 
гепатоцитов имели неодинаковую вели­
чину и окраску, местами ядра не выяв­
лялись. В междольковой соединительной 
ткани иногда встречались скопления 
клеточных элементов в виде узелков.



Содержание гликогена в цитоплазме 
гепатоцитов было значительным.

Сосуды в почках отличались полно­
кровием, гиперемией отдельных клубоч­
ков. Имели место изменения в эпите­
лии канальцев проксимального отдела 
нефрона, в частности мутное набухание 
цитоплазмы или зернистой дистрофии, 
появление вакуольных включений, от­
дельные из которых были в состоянии 
некробиоза. РНК выявлялась в основном 
в виде слабой пиронинофилии цито­
плазмы. ДНК в кариоплазме ядер рас­
пределялась в виде ярко и неравномер­
но окрашенных зерен.

В легких межальвеолярные перегород­
ки не были изменены. По ходу мелких 
сосудов определялись небольшие скоп­
ления клеточных элементов. В селезенке — 
фолликулы гиперплазированы, пульпа 
умеренно полнокровна. В семенниках 
сосуды были умеренно полнокровными. 
В извитых канальцах сперматогенный 
эпителий располагался в 4—5 рядов. 
В просвете местами виднелась эозино­
фильная масса.

Данные гистологических исследова­
ний органов животных 7-й группы ока­
зались сходными и менее выраженны­
ми, чем у животных 6-й группы. В го­
ловном мозге при микроскопическом 
исследовании патоморфологических из­
менений не было выявлено. В печени 
имели место подчеркнутый сосудистый 
рисунок, легкое расширение межтрабе­
кулярных пространств, в почках — сла­
бо выраженное полнокровие сосудов, в 
легких — существенных изменений не

было, за исключением незначительно­
го количества крови в просветах малых 
и средних бронхов. В остальных органах 
(селезенка, семенники) изменений не 
обнаружено.

У животных 8-й группы при микро­
скопическом изучении органов, как и у 
крыс контрольной группы, изменений 
не отмечалось.

Таким образом, в результате пато­
морфологических и гистохимических 
исследований органов животных значи­
тельные нарушения были обнаружены 
у тех крыс, которые вдыхали парамо­
либдат аммония в концентрациях 4,09 и 
0,51 мг/м3 и вольфрамат натрия в кон­
центрации 1,05 мг/м3 (концентрации, 
равные 0,11 и 0,055 мг/м3 и 0,095 мг/м3 
соответственно влияния не оказывали).
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Summary

Pathomorphologic and histochemical studies of 
organs of rats subjected to chronic destroy by 
ammonium paramolibdate and sodium tungstate and 
their mixture are performed. Significant disorders in 
rats which inhale these agents in the concentration 
of 4,09, 0,51 mg/m3 and 1,05 mg/m3, respectively, 
are revealed.
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