
председателем городского общества патофизи­
ологов, членом редакционного совета “Ка­
занского медицинского журнала”. В 1971 г. Ирек 
Махмудович принимал участие в совещании 
социалистических стран по высшему последип­
ломному образованию в качестве делегата от 
СССР в Берлине, в работе международных, 
всесоюзных республиканских съездов и кон­
ференций, в том числе 3 международных съез­
дов по патофизиологии.

В 1978 г. проф. И.М. Рахматуллин был из­
бран заведующим кафедрой патофизиологии 
К ГМ И и проработал здесь профессором до 1998 г., 
продолжая разрабатывать традиционную для ка­
занских патофизиологов проблему аллергии. Со 
своими учениками он изучал влияние аллер­
гической перестройки организма на деятель­
ность центральных нервных образований ске­
летной мускулатуры (установлена роль медиа­
торов, проприоцепция аутоаллергического 
компонента), функциональное состояние сер­
дечно-сосудистой системы, активность альве­
олярных макрофагов, иммунологические сдви­
ги при травме, опухолевых процессах, болез­
нях желудочно-кишечного тракта, стоматоло­
гических заболеваниях. Выявленные законо­
мерности в изменении деятельности иммун­
ной системы под воздействием гормонов в ус­

ловиях гипосенсибилизации имеют актуальное 
значение для клинической медицины. Темой 
ряда исследований являются иммуномодули­
рующие свойства новых ФОС.

Результаты научных исследований проф. 
И.М. Рахматуллина обобщены в свыше 150 пуб­
ликациях, в том числе и в зарубежных. Отдель­
ные его работы посвящены жизни и деятель­
ности отечественных ученых — В.В. Пашути­
на, Н.А. Семашко, Р.А. Лурия, А.Д. Адо. Под 
его руководством выполнено 6 докторских и 
19 кандидатских диссертаций. За заслуги в на­
учно-педагогической деятельности он награж-^ 
ден орденом “Знак Почета” и различными 
медалями. Ему присвоено почетное звание за­
служенного деятеля науки ТАССР (1978) и за­
служенного деятеля науки РФ (1987). Много 
внимания Ирек Махмудович уделяет и общест­
венной работе: неоднократно избирался депу­
татом районного и Казанского городского 
советов депутатов трудящихся.

Скромность, отзывчивость, широкая на­
учная эрудиция снискали Иреку Махмудовичу 
глубокое уважение и авторитет среди медицин­
ской общественности города и патофизиоло­
гов нашей страны.

Акад. АН Татарстана, 
проф. Д.М. Зубаиров (Казань)

ПРОФЕССОР ХАМИТОВ ХАНИФ САБИРОВИЧ

10 мая 1998 г. исполнилось 70 лет со дня 
рождения и 45 лет трудовой деятельности зас­
луженного деятеля науки Республики Татар­
стан и Российской Федерации, доктора меди­
цинских наук, профессора Х.С. Хамитова.

После окончания в 1945 г. средней сельс­
кой школы в Башкирии Х.С. Хамитов посту­
пил на лечебный факультет Казанского меди­
цинского института, который окончил с от­
личием в 1950 г. Еще в годы учебы он с 
увлечением занимался в студенческом научном 
кружке на кафедре микробиологии, затем на 
кафедрах топографической анатомии и физи-
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ологии. За свои работы он был награжден гра­
мотами студенческого научного общества. На 
старших курсах студент-отличник Хамитов из­
бирается председателем студенческого научного 
общества, при этом он успевает заниматься и 
общественной работой как член комитета 
ВЛКСМ института и спортом — как чемпион 
института по гребле.

После окончания института способного 
выпускника направляют в аспирантуру на ка­
федру нормальной физиологии под руковод­
ство проф. А.В. Кибякова. Проведенные им эк­
сперименты привели к установлению интерес­
ных научных фактов, связанных с вопросами 
физиологических механизмов нервной регуля­
ции сократительной деятельности гладкой мус­
кулатуры в организме теплокровных животных. 
В 1953 г. Ханиф Сабирович успешно защищает | 
кандидатскую диссертацию на тему “О неко­
торых механизмах нервно-рефлекторной регу­
ляции гладкой мышцы” и становится ассис­
тентом кафедры нормальной физиологии. 
По этому поводу заведующий кафедрой проф. 
А.В. Кибяков делает следующее представление: 
“... аспирант Х.С. Хамитов в настоящее время 
является вполне сформировавшимся научным 
работником, обладающим хорошими педаго­
гическими и организаторскими способности-



ми. Успешное участие аспиранта Х.С. Хамитова 
в решении научной проблемы, разрабатывае­
мой на кафедре, заставляет просить об остав­
лении тов. Х.С. Хамитова по окончании аспиран­
туры в должности ассистента кафедры физио­
логии...”.

В ходе научно-исследовательской работы, 
которой занимался Х.С. Хамитов, были уста­
новлены важные факты о нейрорефлекторной 
регуляции гладкой мышцы, ацетилхолинэсте­
разной системе крови, слюны в условиях час­

тичной депанкреатизации. В 1961 г. ему присваи­
вается звание доцента. К этому времени он уже 
заканчивает экспериментальную часть своей 
докторской диссертации “О взаимоотношени­
ях между поджелудочной железой и холинер­
гической системой животного организма” и в 
1966 г. успешно ее защищает. Научными 
консультантами были чл.-корр. АМН СССР, 
проф. А.В. Кибяков и проф. И.Н. Волкова.

В 1961 г. проф. Х.С. Хамитов был назначен 
на должность проректора по учебной работе 
Казанского государственного медицинского 
института, а в 1963 г. его избрали ректором этого 
института. За продолжительный период работы 
проф. Х.С. Хамитова в должности ректора ин­
ститута (с 1963 по 1989 г.) Казанский меди­
цинский институт сохранил статус ведущего 
медицинского вуза СССР и России, в кото­
ром подготовлено более 50 тысяч врачей и про­
визоров.

В 1967 г. Ханиф Сабирович стал профессо- 
Э ром кафедры нормальной физиологии КГМИ, 

а в 1982 г. его единогласно избрали ее заведую­
щим. Работая в этой должности до 1992 г., проф. 
Хамитов продолжил научные исследования в 
традициях Казанской нейрофизиологической 
школы, связанной с именами проф. А.Ф. Са­
мойлова, чл.-корр. АМН СССР, проф. А.В. Ки- 
бякова и др. Он внес существенный вклад в 
дальнейшее развитие Казанской школы физи­
ологов, ведущей научной школы России, ши­
роко известной за рубежом.

Проф. Х.С. Хамитову принадлежит более 150 
научных публикаций. Им подготовлено и опуб­
ликовано с соавторами несколько монографий: 
“Фтор и иммунобиологическая реактивность 
организма” (соавт. Г.Д. Овруцкий, Казань, 
1976); “Ацетилхолин и серотонин в норме и 
патологии желудочно-кишечного тракта” (со­
авт. И.Л. Билич, Казань, 1977); “Абитуриент 
медицинского института” (соавт. В.Н. Шляпни­
ков, Казань, 1983); “ Барьерная функция лег­
ких и обеспечение гомеостаза” (соавт. П.В. Ду- 
билей, З.В. Уразаева, Казань, 1984). Им подго­
товлены 4 доктора наук и 24 кандидата наук. 
С 1992 г. профессор-консультант Х.С. Хамитов 
продолжает участвовать в руководстве моло­
дыми исследователями. Основное направление 
его научной деятельности — изучение физио­
логической роли медиаторов. Особую значи­
мость имеют исследования, направленные на 
выяснение механизмов функционирования и 
саморегуляции синаптических структур, осо­
бенностей выделения медиатора в нервно-мы­
шечном синапсе, а также реализации трофи­
ческого влияния нервной системы на иннер­
вируемые органы.

В 1995 г. проф. Х.С. Хамитов вместе с колле­
гами стал лауреатом Государственной премии 
Республики Татарстан за научные исследова­
ния в области физиологии нервной системы.

За большие заслуги в области здравоохра­
нения, развитие медицинской науки, укреп­
ление и расширение материальной базы Ка­
занского медицинского института проф. Х.С. Ха­
митов был награжден орденами Трудового 
Красного Знамени (1975) и Ленина (1986), ему 
присвоены почетные звания заслуженного 
деятеля науки ТАССР (1974) и заслуженного 
деятеля науки РФ (1980).

От всей души мы желаем уважаемому 
Ханифу Сабировичу здоровья и долгих лет 
жизни.

Ректорат, ученики и сотрудники 
кафедры физиологии КГМУ


