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В Казани 18 ноября 2016 г. на базе учреж-
дения здравоохранения первого уровня ока-
зания медицинской помощи ГАУЗ «Городская 
клиническая больница №7 г. Казани» (ГАУЗ 
ГКБ №7) Министерства здравоохранения (МЗ) 
Республики Татарстан (РТ) проведена IV Все-
российская научно-практическая конференция 
по организационным и клиническим разделам 
неотложной помощи.

Организаторами конференции выступи-
ли Казанский государственный медицинский 
университет (ГМУ), МЗ РТ, ГАУЗ ГКБ №7 и 
Казанская государственная медицинская ака-
демия.

Работа конференции проводилась в рамках 
проблемы оказания неотложной помощи в мно-
гопрофильной организации первого уровня, 
улучшения её качества, а также сокращения 
времени с момента возникновения неотложной 
ситуации до начала оказания квалифициро-
ванной и специализированной помощи всех её 
аспектов (диагностического и лечебного).

Страной-партнёром конгресса, особенно в 
разделе токсикологии, стала Республика Узбе-
кистан.

В формате конгресса проходила выставка 
современных образцов медицинского оборудо-
вания, технологий, медикаментов, используе-
мых и предлагаемых для оказания неотложной 
помощи. Также были представлены продукты, 
способствующие созданию здоровой среды 
обитания для организма человека, профилак-
тики возможных заболеваний желудочно-ки-
шечного тракта на основе естественных пище-
вых молочных продуктов.

Информация о проведении конференции 
ежемесячно публиковалась на сайте ГАУЗ ГКБ 
№7. Были информированы лечебные и образо-
вательные учреждения РТ и Российской Феде-
рации (РФ). Сведения о работе конференции 
были опубликованы на сайте Российского об-
щества хирургов.

Пленарное заседание конференции было 
посвящено вопросам оказания неотложной по-
мощи в современной многопрофильной орга-
низации первого уровня. Акценты были рас-
ставлены на проблемах, задачах, их решении, 
перспективах развития (главный врач ГАУЗ 
ГКБ №7, к.м.н. М.Н. Садыков).

Поделилась опытом оказания экстренной 
помощи в Республике Узбекистан, рассказа-
ла о её организации, отличной от подобной в 
РФ, путях создания, актуальности данного 
раздела медицины группа авторов во главе с 
А.М. Хаджибаевым (д.м.н., профессор, гене-
ральный директор Республиканского научного 
центра экстренной медицинской помощи, за-
ведующий кафедрой экстренной медицинской 
помощи Ташкентского института усовершен-
ствования врачей, главный специалист по экс-
тренной медицинской помощи Минздрава Рес-
публики Узбекистан), Р.Н. Акалаевым (д.м.н., 
руководитель научно-клинического отдела 
токсикологии, профессор кафедры экстренной 
медицинской помощи Ташкентского института 
усовершенствования врачей, главный специ-
алист по токсикологии МЗ Республики Узбе-
кистан), Б.И. Шукуровым (к.м.н., старший на-
учный сотрудник отдела экстренной хирургии 
Республиканского научного центра экстренной 
медицинской помощи, Ташкент, Республика 
Узбекистан).

Актуальность проблемы оказания неотлож-
ной помощи в различных экстремальных ситуа-
циях озвучена в докладе А.Ю. Анисимова (д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой скорой меди-
цинской помощи Казанской государственной 
медицинской академии, заместитель главного 
врача ГАУЗ ГКБ №7, главный хирург МЗ РТ), 
С.В. Басанова (главный врач ГАУЗ «Станция 
скорой медицинской помощи г. Казани»).

В рамках конференции после пленарного 
заседания участники конференции продол-
жили работу на секционных заседаниях: «Не-
отложная помощь больным терапевтического 
профиля (ревматология, гастроэнтерология, 
эндокринология)», «Токсикология», «Неотлож-
ная кардиология», «Неотложная хирургия», 
«Неврология», «Неотложная помощь в акушер-
стве и гинекологии», «Анестезиологическое 
обеспечение. Интенсивная терапия. Трансфу-
зиология», «Сестринский процесс в оказании 
неотложной помощи различным категориям 
больных и пострадавших».

Секционные заседания проводились на базе 
ГАУЗ ГКБ №7, а также в аудиториях Казанско-
го ГМУ.

Секционное заседание «Неотложная по-
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мощь больным терапевтического профи-
ля» проходило под председательством проф. 
Р.Ф. Хамитова (зав. кафедрой внутренних бо-
лезней №2 Казанского ГМУ), З.А. Шайхут-
диновой (зам. главного врача по медицинской 
части ГАУЗ ГКБ №7). На секции участвовали 
более 100 человек, обсуждались вопросы рев-
матологии, нефрологии, гематологии, пульмо-
нологии, лучевая диагностика, лечебная так-
тика, исходы лечения, неотложные ситуации. 
Обсуждение докладов было бурным, не всегда 
излагаемые докладчиками сведения совпадали 
с мнением участников конференции.

В работе секции токсикологии, которую 
возглавляли доц. Ю.Н. Остапенко (главный 
токсиколог МЗ РФ и Департамента здравоохра-
нения Правительства г. Москвы, член Правле-
ния Всероссийской общественной организации 
токсикологов, член Европейской ассоциации 
токсикологических центров и клинических 
токсикологов), проф. А.Н. Лодягин (руководи-
тель отдела клинической токсикологии Санкт-
Петербургского научно-исследовательского 
института скорой помощи им. И.И. Джанелид-
зе, главный специалист-токсиколог Северо-За-
падного Федерального округа РФ, профессор 
кафедры общей и клинической токсикологии, 
экстремальной и водолазной медицины Се-
веро-Западного ГМУ им. И.И. Мечникова), 
В.Г. Сенцов (главный токсиколог Свердловской 
области, проф. кафедры анестезиологии, реа-
ниматологии и токсикологии Уральской госу-
дарственной медицинской академии), проф. 
Р.Н. Акалаев (руководитель научно-клиничес-
кого отдела токсикологии, проф. кафедры экс-
тренной медицинской помощи Ташкентского 
института усовершенствования врачей, глав-
ный специалист по токсикологии МЗ Респуб-
лики Узбекистан).

Обсуждались проблемы лечения отравле-
ний в РФ и на региональном уровне в Сверд-
ловской, Волгоградской областях, Северо-
Западном Федеральном округе, Поволжье, 
Республике Узбекистан. Путями решения 
проб лем, связанных с отравлениями, подели-
лись ведущие токсикологи страны, ведущие 
учёные из Москвы, Санкт-Петербурга. Обра-
щено внимание на возрастающее количество 
пациентов с отравлениями суррогатами алко-
голя, пищевыми добавками и психотропными 
препаратами. С особым интересом выслушаны 
сообщения, представленные нашими коллега-
ми из Республики Узбекистан. Участие в рабо-
те приняли более 50 человек.

Секция по неотложной кардиологии прохо-
дила под председательством проф. А.С. Галяви-
ча (зав. кафедрой кардиологии Казанского ГМУ, 
главный кардиолог МЗ РТ) и проф. Н.Р. Хасано-
ва (кафедра пропедевтики внутренних болезней 
Казанского ГМУ). Были прослушаны сообще-
ния по острому коронарному синдрому, спо-
собам его диагностики, выбору вида лечения: 
медикаментозного или малоинвазивного хирур-

гического. Озвучены вопросы антикоагулянт-
ной терапии, антитромботического лечения.

Секция «Неотложная хирургия» была про-
ведена под руководством Ф.Ш. Галяутдинова 
(к.м.н., зам. главного врача по хирургии ГАУЗ 
ГКБ №7), проф. А.Ю. Анисимова (зав. кафед-
рой скорой медицинской помощи, медицины 
катастроф и мобилизационной подготовки спе-
циалистов здравоохранения Казанской госу-
дарственной медицинской академии, главный 
хирург МЗ РТ, зам. главного врача ГАУЗ ГКБ 
№7), проф. Д.М. Красильникова (зав. кафедрой 
хирургических болезней №1 Казанского ГМУ, 
руководитель хирургической службы ГАУЗ 
«Республиканская клиническая больница» МЗ 
РТ, председатель правления общества хирур-
гов РТ).

Ведущей темой докладов, а также последую-
щих выступлений в рамках дискуссии были во-
просы острого панкреатита и кровотечений из 
верхних отделов желудочно-кишечного тракта. 
Оценивались консервативные и хирургичес-
кие, а также малоинвазивные методы лечения. 
Больше внимания рекомендовано уделять мало-
инвазивным технологиям как наиболее дей-
ственным, менее затратным, обеспечивающим 
адекватную помощь больным. Участвовали в 
работе секции более 200 человек.

Секция по неврологии проходила под 
председательством проф. Э.З. Якупова (зав. 
кафедрой неврологии, нейрохирургии и ме-
дицинской генетики Казанского ГМУ), проф. 
Т.В. Матвеевой (кафедра неврологии, нейро-
хирургии и медицинской генетики Казанского 
ГМУ), к.м.н. Н.А. Поповой (зав. отделением 
неврологии №2 ГАУЗ ГКБ №7, ассистент ка-
федры неврологии, нейрохирургии и медицин-
ской генетики Казанского ГМУ).

Оценивались качество оказания помощи 
при нарушениях мозгового кровообращения, 
чёткость проведения по времени и объёму 
мероприятий неотложной помощи, вопросы 
диагностики, лечебной тактики и исходы меди-
цинской реабилитации.

На секции «Анестезиологическое обеспече-
ние. Интенсивная терапия. Трансфузиология» 
модераторами были д.м.н. А.Ж. Баялиева (зав. 
кафедрой анестезиологии и реаниматологии 
Казанского ГМУ) и Р.Р. Садриев (зам. глав-
ного врача по направлению анестезиология и 
реаниматология ГАУЗ ГКБ №7). Участвовали 
в работе врачи анестезиологи-реаниматологи. 
Обсуждались вопросы пред- и послеопераци-
онной коррекции нарушения функций у боль-
ных, адекватная заместительная терапия, в 
работе секции приняли участие более 80 слу-
шателей, в основном специалисты из муници-
пальных лечебных учреждений.

Секция «Неотложная помощь в акушерстве 
и гинекологии» проводилась под председатель-
ством проф. И.Ф. Фаткуллина (зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии №2 Казанского 
ГМУ, председатель общества акушеров-гине-
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кологов РТ, главный внештатный акушер-гине-
колог Приволжского Федерального округа), проф. 
Р.И. Габидуллиной (кафедра акушерства и гине-
кологии №2 Казанского ГМУ). Обсуждались во-
просы патологии течения беременности и родов, 
гинекологические ситуации, новые диагностичес-
кие технологии и информация, получаемая с их 
использованием, применение ультразвукового 
контрастного препарата в гинекологии (М.Г. Тух-
батуллин, д.м.н., проф., зав. кафедрой ультразву-
ковой диагностики Казанской государственной 
медицинской академии). Участвовали в работе 
сессии около 100 специалистов.

В рамках работы конференции проведена 
школа-семинар: «Сестринский процесс в оказа-
нии неотложной помощи различным категори-
ям больных и пострадавших». Модераторами 
выступили А.В. Сафина (главный внештатный 

специалист МЗ РТ по управлению сестринской 
деятельностью, заместитель главного врача по 
работе с сестринским персоналом Межрегио-
нального клинического диагностического цен-
тра МЗ РТ) и Л.Т. Губаева (зам. главного врача 
по работе с сестринским персоналом ГАУЗ ГКБ 
№7). Представлены сообщения по профилакти-
ке хирургической инфекции. Состоялась живая 
дискуссия по обсуждаемой проблеме, количес-
тво слушателей продемонстрировало значи-
мость рассматриваемой темы.

География участников конференции, а так-
же её состав приведены на рис. 1 и 2.

Следующая юбилейная V Всероссийская 
научно-практическая конференция по органи-
зационным и клиническим разделам неотлож-
ной помощи состоится в ноябре 2018 г. Инфор-
мация — на сайте ГАУЗ ГКБ №7.

Рис. 1. Представительство слушателей на конференции; ГКБ — городская клиническая больница; КГМУ — 
Казанский государственный медицинский университет; КГМА — Казанская государственная медицинская 
академия; ЦРБ — центральная районная больница

Рис. 2. Специальности, представленные на конференции


