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5 сентября 2016 г. на 86-м году жизни скон-
чался академик Академии наук Республики Та-
тарстан (АН РТ), доктор медицинских наук, про-
фессор Эдуард Назипович Ситдыков. В течение 
60 лет Эдуард Назипович лечил больных, учил 
мастерству врача студентов и молодых врачей.

После окончания лечебного факультета Ка-
занского государственного медицинского инсти-
тута в 1956 г. Э.Н. Ситдыков продолжил обучение 
в клинической ординатуре на кафедре факультет-
ской хирургии Казанского государственного ме-
дицинского института (КГМИ) в клинике имени 
академика А.В. Вишневского под руководством 
учеников А.В. Вишневского — профессоров  
С.М. Алексеева и И.Ф. Харитонова.

После ординатуры работал врачом хирурги-
ческого отделения Республиканской клинической 
больницы (РКБ) Министерства здравоохранения 
ТАССР. Часто вылетал в районы Татарстана по 
линии санитарной авиации для оказания неот-
ложной помощи.

В 1960 г. в РКБ открылось урологическое отде-
ление, и Эдуард Назипович стал его заведующим.

В 1963 г. Э.Н. Ситдыков был избран ассистен-
том кафедры факультетской хирургии. Под руко-
водством профессора И.Ф. Харитонова в 1965 г.  
защитил кандидатскую диссертацию на тему 
«Аденомэктомия с первичным глухим швом мо-
чевого пузыря». Результаты его исследований 
сыграли большую роль в пропаганде и внедрении 
в практическое здравоохранение г. Казани и РТ 
уникальной операции — идеальной аденомэкто-
мии, которую выполняют и сегодня.

В 1967 г. Э.Н. Ситдыков был избран на долж-
ность доцента кафедры факультетской хирургии 
по курсу урологии, а в 1970 г. была организована 
кафедра урологии КГМИ — и он стал первым её 
заведующим и руководил ей 26 лет.

Дальнейшая научная деятельность Эдуарда 
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АКАДЕМИК ЭДУАРД НАЗИПОВИЧ СИТДЫКОВ

Назиповича была посвящена проблемам диагнос-
тики и лечения рака мочевого пузыря. В 1971 г. он 
защитил докторскую диссертацию на тему «Заме-
щение мочевого пузыря изолированной кишечной 
петлёй при раке и тотальном папилломатозе». Он 
разработал методику ортотопической операции 
при раке мочевого пузыря, которую широко ис-
пользуют в российской практике врачи-урологи. 
В 1972 г. Э.Н. Ситдыкову присвоили звание про-
фессора.

С 1970 г. Эдуард Назипович возглавлял Об-
щество урологов ТАССР и был его бессменным 
председателем. В этом же году приказом Минис-
терства здравоохранения ТАССР он был назначен 
главным внештатным урологом РТ.

Проявив выдающиеся организаторские спо-
собности на посту главного специалиста РТ,  
Э.Н. Ситдыков создал межрайонные урологичес-
кие отделения в центральных районных больни-
цах Зеленодольска, Нижнекамска, Набережных 
Челнов, Елабуги. Одновременно под его руковод-
ством на базе кафедры урологии КГМИ велась 
подготовка квалифицированных кадров для этих 
отделений. Увеличилось количество урологичес-
ких коек и в г. Казани, и в РТ, что благоприятно 
сказалось на развитии урологической службы.

По инициативе Эдуарда Назиповича и по его 
проекту в 1978 г. началось строительство семи-
этажного здания урологической клиники КГМИ, 
являющейся в настоящее время вместе с клини-
кой имени А.В. Вишневского известным в России 
урологическим центром г. Казани.

Э.Н. Ситдыков проявил себя как прекрасный 
руководитель и организатор урологической служ-
бы РТ, много сделавший для её развития и со-
вершенствования. Благодаря его энтузиазму уро-
логический центр укомплектован современным 
медицинским оборудованием, соответствующим 
требованиям последних достижений медицин-
ской науки и техники, позволяющим выполнять 
высокотехнологические лечебные и диагности-
ческие процедуры при различных урологических 
заболеваниях, такие как дистанционная нефро-
уретеролитотрипсия, термотерапия, соно- и доп-
плерография, интервенционные ультразвуковые 
вмешательства, фотодинамическая диагностика 
рака мочевого пузыря и др.

Им создана современная клиническая база 
для подготовки студентов, врачей и специалис-
тов-урологов. Школа урологов РТ, которую 
возглавлял академик АН РТ Э.Н. Ситдыков, 
готовит специалистов-урологов для Казани, РТ, 
а также стран ближнего и дальнего зарубежья 
(Грузия, Азербайджан, Германия, Израиль, Ли-
ван, Пакистан, Сирия). Под его руководством 
успешно работал филиал Российского общества 
урологов в РТ.

Большой научный потенциал профессора  
Э.Н. Ситдыкова реализован в разработке и внед-
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рении в клиническую практику оригинального 
метода одно- и двухэтапных операций по замеще-
нию мочевого пузыря кишечным трансплантатом, 
им разработан метод аденомэктомии с глухим 
швом мочевого пузыря, а также меры профилакти-
ки воспалительных, геморрагических и обструк-
тивных осложнений аденомэктомии, определены 
критерии медико-социальной реабилитации боль-
ных после цистэктомии с различными методами 
деривации мочи. Эти разработки защищены ав-
торскими свидетельствами.

Результатом его научной деятельности ста-
ли 6 монографий, более 300 печатных работ в 
центральной медицинской отечественной и ино-
странной печати, 8 авторских свидетельств на изо-
бретение, 12 рационализаторских предложений и 
12 методических рекомендаций.

Его многогранная работа достойно оценена 
Правительством Российской Федерации (РФ) и 
РТ. Он является академиком АН РТ, заслуженным 
врачом РФ, заслуженным врачом РТ, заслужен-
ным деятелем науки РФ и РТ, отличником здраво-
охранения СССР.

Э.Н. Ситдыков награждён почётными гра-
мотами Президиума Верховного Совета ТАССР, 
Академии наук РТ, Минздрава РТ, Казанского 
государственного медицинского университета 
(КГМУ), медалью «За доблестный труд».

В 2004 г. Эдуард Назипович стал Лауреатом 
престижной премии в урологии имени академика 
Н.А. Лопаткина «За вклад в развитие отечествен-
ной урологии».

В 2011 г. Э.Н. Ситдыков награждён почётным 
званием гражданина г. Казани «За труд и доблесть 
на благо Казани».

Он был почётным членом Всероссийского 
общества урологов с 1998 г., внештатным главным 
урологом-консультантом Министерства здра-
воохранения РТ, членом редакционного совета 
журнала «Урология» и редколлегии «Казанского 
медицинского журнала».

Практически до последних дней академик  
Э.Н. Ситдыков продолжал педагогическую, на-
учную и лечебную деятельность, следил за внед-
рением новых медицинских технологий. Своим 
многочисленным ученикам он подавал пример 
жизнелюбия, активной жизненной позиции и 
удивительно высокой работоспособности. Его 
оригинальные научные идеи определяют пути 
дальнейшего развития и совершенствования уро-
логической службы Казани и РТ, а также большо-
го творческого коллектива урологической клини-
ки КГМУ.

Он был добрым и отзывчивым человеком, пре-
красным семьянином.

В наших сердцах навсегда останутся его муд-
рые советы, светлая память о нём и его девиз: «Про-
фессионализм, честность и принципиальность».

Коллектив урологической клиники КГМУ, 
кафедра урологии ГБОУ ВПО  

«Казанский ГМУ», урологи РТ, коллеги, ученики, 
друзья и близкие, редакция «Казанского 

медицинского журнала»
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ПРОФЕССОР АЛМАЗ АСХАТОВИЧ АХУНЗЯНОВ

9 сентября 2016 г. на 79-м году жизни скончал-
ся доктор медицинских наук, профессор Алмаз 
Асхатович Ахунзянов.

Алмаз Асхатович родился 20 декабря 1937 г. 
деревне Малый Шинар Сабинского района 
ТАССР.

После окончания педиатрического факуль-
тета Казанского государственного медицинско-
го института (КГМИ) с рекомендацией в аспи-
рантуру по детской хирургии А.А. Ахунзянов 
в 1961–1963 гг. работал педиатром и хирургом в 
Козловской участковой больнице Атяшевского 
района Мордовской АССР. После окончания аспи-
рантуры по детской хирургии (1963–1966) успеш-
но завершил кандидатскую диссертацию на тему: 
«Нервная регуляция моторики мочеточников в 
условиях экспериментального перитонита».

В 1966–1971 гг. работал ассистентом кафедр 
детской хирургии и урологии, затем до 1994 г. — 
доцентом кафедры детской хирургии Казанского 
государственного медицинского университета 
(КГМУ). В 1994 г. защитил докторскую диссер-
тацию на тему: «Хирургия врождённых обструк-
тивных заболеваний органов мочевыведения у 
детей» и стал профессором кафедры детской хи-
рургии, а в 1996 г. организовал и возглавил само-
стоятельный курс детской хирургии и урологии 
последипломного образования КГМУ.

В 1998–2008 гг. заведовал объединённой ка-
федрой детской хирургии с курсом факультета 
повышения квалификации и профессиональной 
переподготовки специалистов (ФПК и ППС) 


