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26 марта 2016 г. скоропостижно скончался 
старейший сотрудник Казанского государствен-
ного медицинского университета профессор 
Эрнст Галимович Улумбеков.

После окончания Казанского медицинского 
института с отличием в 1960 г. Эрнст Галимович 
работал патологанатомом и судебно-медицин-
ским экспертом в Чистополе. С 1962 г. (за выче-
том кратковременной работы в Новосибирском 
академгородке) и до последних дней вся жизнь 
Э.Г. Улумбекова была связана с Казанью и с ка-
федрой гистологии Казанского медицинского 
института (университета), на которой он начинал 
научные исследования, будучи студентом, а затем 
прошёл яркий и достойный путь от аспиранта до 
профессора, заведующего кафедрой (1972–1992).

В 1966 г. им была защищена кандидатская, 
а в 1972 г. — докторская диссертация («Анализ 
структурной и гистохимической организации 
тканевых механорецепторов позвоночных»).

Его учителями и наставниками на кафедре 
гистологии Казанского медицинского институ-
та были известные нейрогистологи Александр 
Николаевич Миславский, Георгий Ипполитович 
Забусов, Аркадий Павлович Маслов. Большое 
влияние на Э.Г. Улумбекова оказал видный оте-
чественный нейрогистолог Виктор Валентино-
вич Португалов (Москва).

Работая на кафедре со студенческих лет, 
Эрнст Галимович имел возможность общаться с 
выдающимися представителями Казанской ней-
рогистологической школы в демократичной и 
доброжелательной атмосфере высокого профес-
сионализма и доверия. Впоследствии дух школы 
и приверженность её принципам Э.Г. Улумбеков 
пронёс через всю свою творческую жизнь и пере-
дал ученикам.

Область научных интересов Эрнста Гали-
мовича лежала в русле традиционного для Ка-
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занской нейрогистологической школы невроло-
гического направления. Оно было достаточно 
широким: от классической нейрогистологии до 
регуляторных взаимоотношений в биологичес-
ких системах, в первую очередь в нервной, с 
обширным диапазоном методических подходов 
от классической гистологии и методов импрег-
нации до гисто- и цитохимических методов и 
электронной микроскопии.

Эрнст Галимович внёс значительный вклад 
в понимание структурных и цитохимических 
характеристик тканевых механорецепторов. Под 
его руководством были получены приоритетные 
данные о цитохимических коррелятах функци-
онирования инкапсулированных механорецеп-
торов. Э.Г. Улумбеков стал инициатором про-
ведения пионерских работ по количественной 
цитохимии тканевых рецепторов. Им было впер-
вые сформулировано представление о значении 
не просто констатации присутствия специфичес-
ких белков в структурах чувствительных вос-
принимающих приборов методами качественной 
гистохимии, но и верификации их функциональ-
ной роли методами количественной цитохимии и 
биохимического анализа.

Он внедрил новейшие для своего времени 
методы электрофореза и микроэлектрофореза в 
практику научных исследований на кафедре, что 
послужило толчком для последующего широко-
го применения этих методов в анализе эстераз и 
тетрамеров лактатдегидрогеназы в медицинских 
школах Казани.

В течение многих лет Эрнст Галимович пло-
дотворно разрабатывал концепцию нейротрофи-
ческого контроля на модели «мотонейрон–ске-
летная мышца» и смог объединить гистологов и 
физиологов для исследований в этом направле-
нии. Он успешно руководил проведением цикла 
работ по проблеме регуляции пластичности ске-
летной мышцы, что позволило ему сформулиро-
вать научные положения, которые в значительной 
степени определили направление дальнейших 
исследований по механизмам контроля фенотипа 
мышечных волокон.

С большим вниманием и интересом 
Э.Г. Улумбеков относился к проводимым на ка-
федре работам по выяснению роли аксонного 
транспорта в реализации трофической функции 
чувствительных нейронов. Он является автором 
строгих, академичных и отточенных дефиниций 
клеточного типа, фенотипа клетки, нейротрофи-
ческого контроля и др.

Э.Г. Улумбеков был инициатором и органи-
затором проведения на базе Казанского меди-
цинского института четырёх Всесоюзных ней-
робиологических школ в 70–80-е годы, которые 
собирали наиболее известных специалистов 
страны в области нейронаук и привлекали та-
лантливую молодёжь.
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Эрнст Галимович был прирождённым педа-
гогом, крайне интересным собеседником, легко 
мог увлечь новыми идеями и планами. О нём с 
восторгом отзывались коллеги, научные работни-
ки, аспиранты и студенты. Под его руководством 
подготовлено и защищено 10 кандидатских и 
2 докторские диссертации.

Начиная с 90-х годов, Эрнст Галимович ру-
ководствовался осознанием того, что многодис-
циплинарная модель немецкого университета, 
сформировавшаяся во второй половине XIX века, 
изжила себя в области как научно-методической, 
так и медицинской дидактики. Именно это под-
вигло Э.Г. Улумбекова к работе по подготовке и 
редактированию современной и ориентирован-
ной на будущее литературы для медицинского 
образования.

Он много вложил в развитие медицинского 
образования в стране — 20 лет он был главным 
редактором издательской группы «ГЭОТАР-Ме-
диа». Именно он разработал стандарты совре-
менных учебников для медицинского образова-
ния — интегрированных, междисциплинарных, 
лаконичных и отвечающих достижениям миро-
вой науки.

Эрнст Галимович возглавил перевод на рус-
ский язык и сам отредактировал «Англо-рус-
ский медицинский энциклопедический словарь 
(Stedman’s Medical Dictionary)» Стедмана, «Спра-
вочник врача: 2000 болезней от А до Я», вместе 
с соавторами написал учебник для медицинских 
вузов «Гистология» (4 издания), руководство 
«Патология» (2 издания).

Только ему одному в стране под силу было 
организовать коллектив из 79 высококлассных 
специалистов, академиков, профессоров, экс-
пертов и стать главным редактором уникального 
издания на русском языке «Большой энцикло-
педический словарь медицинских терминов». 
Это издание содержит свыше 90 тысяч статей и 
подстатей, раскрывающих более 100 тысяч тер-
минов, на его подготовку потребовалось 4 года 
скрупулёзной работы.

Созданные книги будут настольными для 

многих поколений студентов медицинских вузов, 
преподавателей и врачей.

Личностные качества Эрнста Галимовича 
позволяют характеризовать его как незаурядно-
го, всесторонне образованного интеллектуала 
с аналитическим умом, независимостью мыш-
ления и способностью предвидеть последствия 
своих действий. Его потрясающая работоспособ-
ность вызывала искреннее восхищение и глубо-
кое уважение. Он обладал прекрасной памятью, 
способностью видеть суть вещей, имел широкий 
круг интересов, постоянно и много читал отечес-
твенную и зарубежную, специальную и художес-
твенную литературу, был знатоком классической 
музыки и бельканто, очень интересовался живо-
писью, владел четырьмя иностранными языками.

Он был большим энтузиастом работы с ком-
пьютерными программами и текстовыми ре-
дакторами, один из первых современных ком-
пьютеров в вузах Казани появился именно в его 
рабочем кабинете.

Имея врождённую склонность к филологии, 
Эрнст Галимович предъявлял высокие требова-
ния к авторским текстам. Написанные им науч-
ные статьи и аналитические обзоры отличались 
строгой выверенностью, лаконичностью и пре-
дельно ясным изложением. Его перу в соавтор-
стве с А.Н. Шерстнёвым принадлежит ставшая 
библиографической редкостью книга «Толковый 
словарь жизни российской по Н. Щедрину».

Эрнст Галимович известен как прекрасный 
оратор, его речь отличалась ясностью и чёткос-
тью, он формулировал свои мысли чеканными 
фразами, что восхищало и воодушевляло слуша-
телей.

Вокруг него всегда была тёплая аура, его лю-
била молодёжь, к нему трепетно относились дру-
зья, соседи, знакомые.

Память об этом замечательном и ярком чело-
веке навсегда останется с нами.

Ученики, друзья, коллеги, 
редакция «Казанского  

медицинского журнала»


