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издал в 2007 г. книгу воспоминаний с собствен-
ными иллюстрациями «Роща Шамова», в газете 
«Звезда», журнале «Казань» он регулярно пуб-
ликует свои рассказы. Произведения профессора 
Агафонова посвящены любимой профессии, при-
роде, женщинам, которых он любил, и земле Та-
тарстана, на которой он родился и живёт.

Алексей Андреевич неравнодушен к природе. 
Он с удовольствием проводит время на берегу 
Волги за рыбалкой или строительством дома. Об-
ладая природной фантазией, из коряг, подобран-
ных на берегу, делает скульптуры и торшеры, на-
поминающие фигуры зверей и людей.

С приобретением автомобиля у него по-
явилась возможность путешествовать. На своей 
«Волге» Алексей Андреевич объехал почти пол-
света, побывав в Польше, Германии, Чехослова-
кии. Алексей Андреевич очень привлекательный 
мужчина. В молодые годы на него обращала 
внимание едва не половина женского населения 
Казани. Да и в свои немолодые годы он остаётся 
таким же импозантным, вызывающим невольное 

уважение своей врождённой интеллигентностью.
Тысячи больных знают его как чуткого врача, 

талантливого хирурга, о золотых руках которого 
ходили легенды. Алексей Андреевич — пере-
ученный левша, у которого одинаково успешно 
функционировала и левая, и правая рука, что по-
могало во время операций. Студенты Казанского 
государственного медицинского университета 
знают его как умного, требовательного препо-
давателя, профессора, заведующего кафедрой. 
Он имеет чувство юмора, жизнерадостен, от-
крыт душой и в то же время обладает сильным 
характером. Сотрудники кафедры оперативной 
хирургии и топографической анатомии Казанско-
го государственного медицинского университета 
поздравляют юбиляра и желают ему счастья, здо-
ровья, новых и интересных плодотворных идей, 
реализации далеко идущих планов, успеха и про-
цветания.

Редакция «Казанского медицинского  
журнала» присоединяется к этим  

поздравлениям
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ПРОФЕССОРУ ВАЛЕРИю юРЬЕВИЧУ АЛЬБИЦКОМУ — 75 ЛЕТ

14 апреля 2016 г. исполнилось 75 лет выпуск-
нику Казанского государственного медицинского 
института (КГМИ), а ныне ведущему учёному в 
области общественного здоровья и здравоохра-
нения, одному из основоположников социаль-
ной педиатрии в России, талантливому историку 
медицины, педагогу и общественному деятелю, 
заслуженному деятелю науки Российской Фе-
дерации (РФ), профессору Валерию Юрьевичу 
Альбицкому.

Биография В.Ю. Альбицкого свидетельству-
ет об интересном пути увлечённого и преданно-
го своему делу человека. Он родился и вырос в 
Казани. Значительную роль в формировании 
интереса к медицине в целом и к педиатрии в 
частнос ти, со слов самого Валерия Юрьевича, 

сыграла мама — детский инфекционист.
В 1958 г. В.Ю. Альбицкий поступает на пе-

диатрический факультет КГМИ, где его педаго-
гами становятся выдающиеся учёные: анатом 
В.Н. Мурат, физиолог И.Н. Волкова, терапевты 
З.И. Малкин и С.И. Щербатенко, невропатолог 
Л.И. Омороков, фтизиатр Б.Л. Мазур, педиатр 
К.А. Святкина, хирург Н.П. Медведев и многие 
другие.

Судьбоносной в жизни В.Ю. Альбицкого, без 
сомнения, стала встреча с профессорами Т.Д. Эп-
штейном, М.Х. Вахитовым и доцентом Н.И. Жуч-
ковой. Ещё учась на последних курсах института, 
будучи активным участником студенческого на-
учного кружка при кафедре организации здра-
воохранения, он стал автором двух публикаций, 
одна из которых была посвящена биографии ос-
нователя Казанского общества врачей Н.А. Вино-
градова, а другая — важнейшей социально-меди-
цинской проблеме — младенческой смертности в 
Казани. По существу, именно эти первые работы 
определили область дальнейших научных инте-
ресов Валерия Юрьевича — изучение истории 
становления отечественной, в том числе казан-
ской, медицины и вопросов охраны здоровья дет-
ского населения.

После окончания КГМИ в 1964 г. Валерий 
Юрьевич в течение года работает заведующим 
организационно-методическим кабинетом и рай-
онным педиатром Алексеевской центральной 
районной больницы Республики Татарстан. В 
1965 г. он становится инспектором Министер-
ства здравоохранения ТАССР и одновременно 
работает ассистентом кафедры социальной гиги-
ены и организации здравоохранения КГМИ, на 
которую полностью перешёл в 1966 г. Именно с 
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этого периода началась академическая и научная 
карьера Валерия Юрьевича.

Под научным руководством Т.Д. Эпштейна 
и М.Х. Вахитова 13 марта 1970 г. В.Ю. Альбиц-
кий защитил кандидатскую диссертацию на тему 
«Детская смертность и её причины в г. Казани». 
Это время стало для Валерия Юрьевича плодо-
творным периодом работы и сотрудничества с 
видными казанскими учёными по истории Казан-
ской медицинской школы, итогом которых стало 
издание монографий: в 1972 г. о Н.А. Виногра-
дове (соавт. В.Е. Анисимов), в 1973 г. о Ф.Г. Му-
хамедьярове (соавт. М.Х. Вахитов), в 1974 г. об 
А.В. Вишневском (соавт. М.Ю. Розенгартен).

Продолжая в дальнейшем научные иссле-
дования в области истории медицины, Валерий 
Юрьевич в соавторстве с А.Б. Галлямовым и 
Р.У. Хабриевым начинает работать над обобщаю-
щим трудом по истории казанской медицины, ко-
торый увидел свет в 1991 г. под названием «Очер-
ки Казанской медицинской школы».

В 1976 г. Валерий Юрьевич избирается по 
конкурсу заведующим кафедрой социальной ги-
гиены и организации здравоохранения Читин-
ского государственного медицинского институ-
та, а уже с 1979 г. по приглашению выпускника 
КГМИ, директора Горьковского научно-исследо-
вательского института педиатрии А.А. Баранова 
возглавляет организационно-методический отдел 
этого учреждения.

Совместно с А.А. Барановым В.Ю. Альбиц-
кий начинает реализацию проекта по комплекс-
ному клинико-социальному исследованию кон-
тингента часто болеющих детей, результатом 
которого стали получившая широкую извест-
ность монография «Часто болеющие дети» (1986) 
и докторская диссертация В.Ю. Альбицкого 
«Особенности состояния здоровья часто болею-
щих детей и пути их оздоровления», защищённая 
в 1987 г.

Следующим этапом в профессиональном 
пути В.Ю. Альбицкого стало его избрание в 
1988 г. заведующим кафедрой медико-социаль-
ных проблем охраны здоровья матери и ребёнка 
факультета усовершенствования врачей Горьков-
ского медицинского института, где в 1990 г. он 
получил звание профессора.

Ведущим направлением научной проблема-
тики руководимой им кафедры стали вопросы 
здоровья детей из семей с высоким социальным 
риском. Именно в тот период научной деятель-
ности у Валерия Юрьевича складывается чёткое 
понимание особой важности социальной педиат-
рии как инструмента по медико-социальному 
сопровождению детского населения, нашедшее 
в дальнейшем отражение в учебном пособии 
«Новые организационные формы медицинского 
обслуживания детей», написанном в соавторстве 
с А.А. Барановым в 1993 г.

Основные научные результаты В.Ю. Альбиц-
кого на этом этапе его деятельности нашли отра-
жение в книгах «Руководство по методам изуче-
ния и анализа младенческой смертности» (1991, 

соавт. Н.Н. Ваганов, В.И. Резайкин) и «Репро-
дуктивно-демографические показатели» (1994, 
соавт. А.А. Баранов, А.Х. Яруллин, Ю.Г. Макси-
мов). В этих и других сочинениях В.Ю. Альбиц-
кий впервые обосновал необходимость перехода 
на международные критерии регистрации живо- 
и мертворождений, рекомендованные Всемирной 
организацией здравоохранения.

Важной вехой в жизненном пути В.Ю. Аль-
бицкого стало его возвращение в Казань в августе 
1993 г., где он возглавил отдел Республиканско-
го центра охраны семьи, материнства и детства. 
Кроме того, в это время он по совместительству 
работает на должности профессора кафедры 
социальной гигиены и организации здравоох-
ранения в КГМИ. В 1995 г. он был назначен за-
ведующим курсом истории медицины и меди-
цинской биоэтики при этой кафедре, который в 
1996 г. приобрёл самостоятельный статус. Через 
два года в 1998 г. с присоединением к нему курса 
правоведения была организована первая в стране 
кафедра биомедицинской этики и медицинского 
права с курсом истории медицины.

В этом периоде своей жизни Валерий Юрье-
вич продолжает заниматься важнейшими аспек-
тами состояния и охраны здоровья детей, из-
дав несколько монографий и подготовив более 
30 кандидатов и докторов наук. Результатами его 
активной научной деятельности стали написан-
ные в соавторстве с учениками монографии: «Фе-
тоинфантильные потери» (1997), «Смертность в 
дотрудоспособном возрасте: тенденции и потен-
циальные потери» (1999), «Детская смертность. 
Причины, тенденции и пути снижения» (2001), 
«Репродуктивное здоровье и поведение женщин 
России» (2001).

Необходимо отметить, что В.Ю. Альбицкий 
не переставал интересоваться историей свое-
го родного вуза. Среди его достижений на этом 
поприще особо следует упомянуть активное 
участие в подготовке фундаментальных трудов: 
биографических словарей казанских профессо-
ров-гигиенистов (1995), деканов (1997) и заве-
дующих кафедрами и профессоров Казанского 
государственного медицинского университета 
(КГМУ; 2004), монографии «История Казанско-
го государственного медицинского университе-
та» (2006). Именно по его инициативе в КГМУ 
возродилась традиция ежегодного празднования 
Актового дня, приуроченного ко дню рождения 
университета.

С 2003 г. Валерий Юрьевич работает в Мос-
кве. Руководимый им отдел социальной педи-
атрии, созданный при его непосредственном 
участии в Научном центре здоровья детей Рос-
сийской академии медицинских наук (РАМН; 
директор — академик РАМН А.А. Баранов), 
начал проводить исследования по нескольким 
актуальным направлениям педиатрии:

– анализу современного состояния проб-
лем заболеваемости, инвалидности и смертнос-
ти детского населения с использованием новых, 
современных подходов;
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– методическому обеспечению оценки и изу-
чению качества жизни детей разных возрастов и 
регионов;

– совершенствованию правового обеспече-
ния охраны здоровья детей в РФ и этической экс-
пертизе новых медицинских технологий.

Валерий Юрьевич — автор и научный ре-
дактор серии исследований, опубликованных в 
рамках известного издания «Социальная педи-
атрия»: «Медико-социальные проблемы совре-
менного сиротства» (2007, соавт. А.А. Баранов, 
Т.А. Гасиловская и др.), «Инвалидность детского 
населения России» (2008, соавт. А.А. Баранов, 
Д.И. Зелинская, Р.Н. Терлецкая), «Смертность 
детского населения России (тенденции, при-
чины и пути снижения)» (2009, соавт. А.А. Ба-
ранов), «Государственная политика в области 
охраны здоровья детей: вопросы теории и прак-
тика» (2009, соавт. А.А. Баранов, Ю.Е. Лапин), 
«Изучение качества жизни в педиатрии» (2010, 
соавт. А.А. Баранов, И.В. Винярская), «Медико-
социальные проблемы психического здоровья 
детей в России» (2010, соавт. Б.Д. Менделевич, 
Т.В. Яковлева), «Социальная педиатрия как на-
ука, предмет преподавания и сфера практической 
деятельности» (2011) и др.

В Москве В.Ю. Альбицкий продолжил и 
свои исторические изыскания, заинтересовав-
шись историей Научного центра здоровья детей 
РАМН, в котором работает в настоящее время. 
Результатом этого кропотливого труда стали 
монографии в соавторстве с А.А. Барановым 
и С.А. Шер «Императорский Московский вос-
питательный дом» (2009), «История Научного 
центра здоровья детей Российской академии 
медицинских наук» (2013).

Также необходимо отметить большую общес-
твенную деятельность и заслуги В.Ю. Аль-
бицкого в деле организации Читинского и Ни-
жегородского обществ социал-гигиенистов и 
организаторов здравоохранения, в создании Рес-
публиканского этического комитета при КГМУ; 
его работу в качестве заместителя главного ре-
дактора журналов «Вопросы современной педи-
атрии», «Российский педиатрический журнал» и 

члена нескольких диссертационных советов. Он 
активно участвует в борьбе за сохранение пер-
вичного звена педиатрической службы, посто-
янно сотрудничает с политическими деятелями, 
представителями органов законодательной и ис-
полнительной власти по вопросам, касающимся 
улучшения охраны здоровья детей.

Валерий Юрьевич Альбицкий — автор бо-
лее  450 научных работ, в том числе более 50 мо-
нографий и книг, 200 журнальных публикаций. 
Им были подготовлены 23 доктора и 49 кандида-
тов медицинских наук. Он награждён бронзовой 
медалью ВДНХ СССР (1983), почётным знаком 
«Отличник здравоохранения СССР» (1984), явля-
ется лауреатом премии Правительства РФ (2010), 
почётным профессором КГМУ (2010), лауреатом 
премии им. Н.А. Семашко РАМН (2012), членом 
экспертного совета по медико-профилактичес-
ким наукам Высшей аттестационной комиссии 
Минобрнауки РФ (с 2012 г.). За большой вклад в 
отечественную науку в 2006 г. В.Ю. Альбицкому 
было присвоено звание «Заслуженный деятель 
науки РФ».

75-летний юбилей Валерия Юрьевича Аль-
бицкого — это не только итог славного научного 
и творческого пути, свидетельство неоценимого 
опыта и заслуженного успеха, но и начало оче-
редного этапа профессиональной научной и ор-
ганизационной деятельности учёного. Любовь 
учеников и коллег придаёт Валерию Юрьевичу 
творческие силы. Все знающие его люди восхи-
щаются его разносторонне развитой личностью, 
ораторским искусством, увлечённостью литера-
турой и поэзией. Такие его качества, как природ-
ная деликатность и душевная открытость, опти-
мизм, жизнелюбие и готовность всегда помочь в 
трудную минуту, вызывают глубокое уважение.

Ученики, коллеги и друзья профессора 
В.Ю. Альбицкого сердечно поздравляют его со 
славным юбилеем и желают крепкого здоровья, 
благополучия и дальнейших творческих успехов!

Редакция «Казанского медицинского  
журнала» присоединяется к этим  

поздравлениям


