
466

Алексей Андреевич Агафонов родился 
30 мая 1926 г. в Казани в семье врачей. Его отец 
был главным врачом инфекционной больницы 
и хлебосольным человеком. У них в доме часто 
собиралась медицинская элита Казани, в част-
ности такие профессора, как А.В. Вишневский 
и И.В. Домрачев. Пример родителей и медицин-
ские разговоры привели Алексея Андреевича в 
Казанский государственный медицинский инсти-
тут (КГМИ), где он обучался с 1944 по 1949 гг. и 
закончил лечебный факультет с отличием.

После интернатуры он был оставлен в ор-
динатуре при кафедре госпитальной хирургии, 
которая располагалась в 1-й городской (Шамов-
ской) больнице. После окончания ординатуры в 
1952 г. был направлен в Салехард, где работал 
начальником хирургического отделения окруж-
ной больницы и одновременно являлся главным 
хирургом Ямало-Ненецкого Округа.

Вернувшись в Казань в 1954 г., А.А. Агафо-
нов устроился работать ординатором-хирургом 
1-го хирургического отделения Казанской желез-
нодорожной больницы. С этого же времени ра-
ботал по совместительству ассистентом кафед ры 
хирургии №2 Казанского государственного ин-
ститута усовершенствования врачей.

В 1964 г., продолжая работать врачом-хи-
рургом в железнодорожной больнице, на базе 
кафедры оперативной хирургии и топографичес-
кой анатомии КГМИ, руководимой в то время 
профессором В.Х. Фраучи, Алексей Андреевич 
подготовил и успешно защитил кандидатскую 
диссертацию «Спаечная болезнь живота и её хи-
рургическое лечение с применением гиалуроид-
ных препаратов». В 1965 г. был принят на долж-
ность ассистента кафедры оперативной хирургии 
и топографической анатомии КГМИ.

Во время работы в медицинском институте 
активно участвовал в общественной жизни ин-
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ститута, был членом редколлегии газеты «Со-
ветский медик», состоял членом учёного совета 
лечебного факультета, был избран председателем 
первичной организации «Знание» КГМИ. За ак-
тивное участие в общественной жизни института 
Алексею Андреевичу Агафонову неоднократно 
выносили благодарности ректората. В 1971 г. 
был избран на должность доцента кафедры опе-
ративной хирургии и топографической анатомии, 
после чего ему было присвоено и звание доцента.

В 1972 г. Алексеем Андреевичем была успеш-
но защищена докторская диссертация «Операции 
на слоях желудочной стенки», в которой на ос-
новании экспериментальных исследований была 
доказана возможность применения операций на 
слоях желудочной стенки в абдоминальной хи-
рургии. С 1 января 1974 г. он сменил профессора 
В.Х. Фраучи на посту заведующего кафедрой. В 
1975 г. решением Высшей аттестационной ко-
миссии А.А. Агафонову было присвоено звание 
профессора.

За время работы заведующим кафедрой 
Алексей Андреевич организовал постройку при 
кафед ре вивария с операционными, где его уче-
ники стали проводить активную научно-иссле-
довательскую работу. Под руководством профес-
сора Агафонова впервые в КГМИ была создана 
лаборатория по изучению микроциркуляции. 
Под его руководством защищено 2 докторских 
и 10 кандидатских диссертаций. По итогам его 
исследований опубликовано 95 научно-прак-
тических трудов, 2 изобретения и 9 рациона-
лизаторских предложений. Его исследования и 
разработки операций на слоях желудка дали воз-
можность по-новому лечить язвенную болезнь 
желудка. Авторская операция, носящая его имя, 
занесена в список операций СССР.

В 1976 и 1986 гг. за многолетнюю плодотвор-
ную педагогическую, научную и общественную 
деятельность профессору А.А. Агафонову были 
объявлены благодарности министра здравоохра-
нения РСФСР. В 1991 г. Алексей Андреевич Ага-
фонов был переведён на должность профессора 
кафедры, в которой проработал до 2015 г.

Природа наградила его не только талантом 
хирурга и педагога. Алексей Андреевич прекрас-
но рисует. Он самостоятельно иллюстрировал не 
только собственные работы. Им были выполнены 
многие рисунки к изданным в Казани учебникам 
по топографической анатомии и оперативной хи-
рургии профессора В.Х. Фраучи, руководству по 
иглоукалыванию Д.М. Табеевой, книге А.Н. Чу-
гунова, А.В. Максимова, А.К. Фейсханова «Ми-
ни-инвазивный доступ к аорто-бедренному сег-
менту».

По завершении педагогической деятельности 
творческая энергия А.А. Агафонова стала прояв-
ляться в написании и публикации литературных 
произведений. Алексей Андреевич написал и 
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издал в 2007 г. книгу воспоминаний с собствен-
ными иллюстрациями «Роща Шамова», в газете 
«Звезда», журнале «Казань» он регулярно пуб-
ликует свои рассказы. Произведения профессора 
Агафонова посвящены любимой профессии, при-
роде, женщинам, которых он любил, и земле Та-
тарстана, на которой он родился и живёт.

Алексей Андреевич неравнодушен к природе. 
Он с удовольствием проводит время на берегу 
Волги за рыбалкой или строительством дома. Об-
ладая природной фантазией, из коряг, подобран-
ных на берегу, делает скульптуры и торшеры, на-
поминающие фигуры зверей и людей.

С приобретением автомобиля у него по-
явилась возможность путешествовать. На своей 
«Волге» Алексей Андреевич объехал почти пол-
света, побывав в Польше, Германии, Чехослова-
кии. Алексей Андреевич очень привлекательный 
мужчина. В молодые годы на него обращала 
внимание едва не половина женского населения 
Казани. Да и в свои немолодые годы он остаётся 
таким же импозантным, вызывающим невольное 

уважение своей врождённой интеллигентностью.
Тысячи больных знают его как чуткого врача, 

талантливого хирурга, о золотых руках которого 
ходили легенды. Алексей Андреевич — пере-
ученный левша, у которого одинаково успешно 
функционировала и левая, и правая рука, что по-
могало во время операций. Студенты Казанского 
государственного медицинского университета 
знают его как умного, требовательного препо-
давателя, профессора, заведующего кафедрой. 
Он имеет чувство юмора, жизнерадостен, от-
крыт душой и в то же время обладает сильным 
характером. Сотрудники кафедры оперативной 
хирургии и топографической анатомии Казанско-
го государственного медицинского университета 
поздравляют юбиляра и желают ему счастья, здо-
ровья, новых и интересных плодотворных идей, 
реализации далеко идущих планов, успеха и про-
цветания.

Редакция «Казанского медицинского  
журнала» присоединяется к этим  

поздравлениям
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14 апреля 2016 г. исполнилось 75 лет выпуск-
нику Казанского государственного медицинского 
института (КГМИ), а ныне ведущему учёному в 
области общественного здоровья и здравоохра-
нения, одному из основоположников социаль-
ной педиатрии в России, талантливому историку 
медицины, педагогу и общественному деятелю, 
заслуженному деятелю науки Российской Фе-
дерации (РФ), профессору Валерию Юрьевичу 
Альбицкому.

Биография В.Ю. Альбицкого свидетельству-
ет об интересном пути увлечённого и преданно-
го своему делу человека. Он родился и вырос в 
Казани. Значительную роль в формировании 
интереса к медицине в целом и к педиатрии в 
частнос ти, со слов самого Валерия Юрьевича, 

сыграла мама — детский инфекционист.
В 1958 г. В.Ю. Альбицкий поступает на пе-

диатрический факультет КГМИ, где его педаго-
гами становятся выдающиеся учёные: анатом 
В.Н. Мурат, физиолог И.Н. Волкова, терапевты 
З.И. Малкин и С.И. Щербатенко, невропатолог 
Л.И. Омороков, фтизиатр Б.Л. Мазур, педиатр 
К.А. Святкина, хирург Н.П. Медведев и многие 
другие.

Судьбоносной в жизни В.Ю. Альбицкого, без 
сомнения, стала встреча с профессорами Т.Д. Эп-
штейном, М.Х. Вахитовым и доцентом Н.И. Жуч-
ковой. Ещё учась на последних курсах института, 
будучи активным участником студенческого на-
учного кружка при кафедре организации здра-
воохранения, он стал автором двух публикаций, 
одна из которых была посвящена биографии ос-
нователя Казанского общества врачей Н.А. Вино-
градова, а другая — важнейшей социально-меди-
цинской проблеме — младенческой смертности в 
Казани. По существу, именно эти первые работы 
определили область дальнейших научных инте-
ресов Валерия Юрьевича — изучение истории 
становления отечественной, в том числе казан-
ской, медицины и вопросов охраны здоровья дет-
ского населения.

После окончания КГМИ в 1964 г. Валерий 
Юрьевич в течение года работает заведующим 
организационно-методическим кабинетом и рай-
онным педиатром Алексеевской центральной 
районной больницы Республики Татарстан. В 
1965 г. он становится инспектором Министер-
ства здравоохранения ТАССР и одновременно 
работает ассистентом кафедры социальной гиги-
ены и организации здравоохранения КГМИ, на 
которую полностью перешёл в 1966 г. Именно с 


