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Некролог

9 ноября 2015 г. ушёл из жизни профессор 
Андрей Николаевич Маянский. Он немного 
не дожил до 75-летнего юбилея. А.Н. Маянский 
был одним из ведущих отечественных учёных 
в области иммунологии и микробиологии. Его 
всегда отличали искренняя преданность науке, 
высокая работоспособность, научная эрудиция, 
поразительное чувство юмора и жизнелюбие.

А.Н. Маянский окончил Казанский меди-
цинский институт, в 1967 г. защитил кандидат-
скую, а в 1977 г. — докторскую диссертацию. В 
Казанском научно-исследовательском институте 
эпидемиологии и микробиологии он прошёл 
путь от аспиранта до руководителя отдела имму-
нологии и аллергологии.

С 1981 по 2013 гг. А.Н. Маянский возглавлял 
кафедру микробиологии и иммунологии Ниже-
городской государственной медицинской ака-
демии, затем работал в должности профессора 
кафедры. А.Н. Маянский был одним из ярких 
представителей отечественных научных школ 
фундаментальной микробиологии и иммуно-
логии. Под его руководством были защищены 
5 докторских и 42 кандидатских диссертации, 
он написал более 250 научных статей и учебно-
методических работ.

Основным направлением научных работ 
А.Н. Маянского было изучение эффекторных 
механизмов врождённого иммунитета при вза-
имодействии с микробными патогенами. Им 
были обоснованы принципы конструирования 
бактериальных аллергенов с учётом отношений 
между компонентами, активирующими клеточ-
ный и гуморальный иммунитет, обоснована це-

лесообразность дифференцированного подхода к 
конструированию диагностических и лечебных 
аллергенов. Это послужило базой для производ-
ства иммунобиологических препаратов, широко 
используемых в практической медицине и науч-
ных исследованиях.

Значительная часть трудов А.Н. Маянского 
была посвящена изучению физиологических и 
патологических аспектов реактивности фагоци-
тов, в частности нейтрофильных гранулоцитов, а 
также проблемам микробной резистентности сли-
зистых оболочек. Итогом научных исследований 
в этой области стали монографии «Очерки о ней-
трофиле и макрофаге», «Реактивность нейтрофи-
ла» и «Клинические аспекты фагоцитоза», две из 
которых удостоены премии Министерства здраво-
охранения (МЗ) РСФСР и премии им. А.А. Бого-
мольца Академии медицинских наук СССР. Под 
редакцией А.Н. Маянского был издан сборник 
научных трудов «Моделирование и клиническая 
характеристика фагоцитарных реакций».

Научные работы и высокая профессиональ-
ная эрудированность А.Н. Маянского нашли 
должное признание у коллег. Он был членом-
корреспондентом Российской академии естес-
твенных наук (с 1994 г.), членом редколлегии 
медицинской энциклопедии, членом редакци-
онных коллективов журналов «Иммунология», 
«Цитокины и воспаление», «Нижегородского 
медицинского журнала», входил в состав проб-
лемной учебно-методической комиссии МЗ РФ, 
проблемной комиссии межведомственного на-
учного совета МЗ РФ и Российской академии 
медицинских наук по иммунологии.

Профессор А.Н. Маянский являлся одним из 
инициаторов пересмотра программы подготовки 
студентов медицинских вузов по микробиологии 
в направлении более глубокого изучения патоге-
нетических аспектов дисциплины. Им разрабо-
тано более десятка учебно-методических посо-
бий и сборников тестовых задач для студентов, 
выпущены книги «Микробиология для врачей», 
«Патогенетические аспекты микробиологии» 
и «Лекции по иммунологии» (на русском и ан-
глийском языках).

А.Н. Маянский был человеком разносторон-
них интересов и идей. Он с удовольствием рас-
сказывал о своих планах, бескорыстно делился 
с учениками знаниями и жизненным опытом. 
До последних дней А.Н. Маянский сохранял яс-
ность мысли и удивительную работоспособность.
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