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Заслуженный врач РСФСР Нурэльгаян 
Нуриахмедович (Николай Николаевич) Бай-
теряков родился 28 ноября 1890 г. в деревне 
Шланлыкуль Белебеевского уезда Уфимской 
губернии, ныне Буздякского района Республи-
ки Башкортостан. Участник Первой мировой 
(полковой врач), Гражданской (старший врач 
батальона и бригадный врач), советско-фин-
ской (начальник военно-санитарного поезда и 
хирург) и Великой Отечественной (начальник 
медицинской части и ведущий хирург госпи-
талей 3-го Белорусского фронта) войн. Окончил 
медицинский факультет Казанского универси-
тета в 1917 г. В 1918–1919 гг. заведовал Тамбов-
ским губернским отделом здравоохранения, с 
1922 г. — заведующий Уфимским городским 
отделом здравоохранения, в 1923–1937 гг. —  
главный врач и хирург 1-й Советской больницы 
(ныне Республиканская клиническая больница 
имени Г.Г. Куватова), одновременно директор 
Башкирского медицинского техникума (1926–
1930) и преподаватель Башкирского государ-
ственного медицинского института (БГМИ), 
в 1946–1965 гг. — хирург медицинской службы 
МВД БАССР, одновременно до 1960 г. её началь-
ник, в 1946–1948 гг. — нейрохирург госпиталя 
для инвалидов Великой Отечественной войны. 
Один из первых в республике стал выполнять 
операции на сердце (1935) и нейрохирургические 
вмешательства (на головном и спинном мозге).  
Н.Н. Байтеряков — организатор хирургических 
клиник БГМИ. Вот как он сам вспоминал свою 
работу в феврале 1965 г.: «...Я окончил медицин-
ский факультет Казанского Университета в 1917 г.,  
то есть имею стаж 46 лет и 8 месяцев. Я работал 

хирургом в системе здравоохранения Башкирии 
и Башкирского медицинского института 19 лет 
(с 1922 по 1941 гг.). Состоял ассистентом кафед-
ры общей хирургии и госпитальной хирургии с 
1934 г. по 1938 г. в клиниках профессоров Ани-
кина, Данилова и Ковтуновича. Как ассистент 
в клиниках вёл занятия с группами студентов. 
В течение нескольких месяцев до назначения и 
приезда профессора Аникина мне было поруче-
но дирекцией мединститута чтение лекций по 
общей хирургии. Будучи врачом, я участвовал в 
Первой мировой войне 1917–1918 гг., затем в ря-
дах Красной Армии во время Гражданской вой-
ны с 1918 по 1922 гг., участвовал в Финской войне 
1939–1940 гг. (5 месяцев) и, наконец, в Великой 
Отечественной войне с 1941 г. по декабрь 1945 г. —  
работал ведущим хирургом фронтового госпита-
ля для старшего и высшего офицерского соста-
ва на 3-м Белорусском фронте». Всего военного 
стажа с участием на фронтах четырёх войн и в 
МВД у Н.Н. Байтерякова получилось 27 лет, а на 
фронте — 10 лет. В 1935 и 1936 гг. по путёвке Баш-
наркомздрава два раза был в научных коман-
дировках в Ленинграде в Нейрохирургичес ком 
институте у проф. А.Л. Поленова. В первую ко-
мандировку проходил специализацию по нейро-
хирургии в течение 6 месяцев, а в следующем году 
на усовершенствовании в том же Институте —  
в течение 2 месяцев. С 1935 по 1938 гг. все нейро-
хирургические операции на центральной и пе-
риферической нервной системе в клинической 
больнице проводил Нурэльгаян Нуриахмедович 
Байтеряков (в 1-й Советской клинической боль-
нице, ныне Республиканская клиническая боль-
ница им. Г.Г. Куватова). В 1946–1948 гг. работал 
консультантом по нейрохирургии в госпитале 
для инвалидов Отечественной войны, который 
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находился на ул. Красина в Уфе. В этом госпи-
тале им было проведено около 250 операций на 
головном и спинном мозге по удалению инород-
ных тел (осколков), по поводу кист, абсцессов и 
опухолей мозга с хорошими результатами. Мно-
го операций проделано также на периферичес-
кой нервной системе по поводу повреждений и 
каузалгических болей (нейрорафия и нейролиз). 
В рамках общей хирургии в 1-й Советской кли-
нической больнице с 1923 по 1938 гг. Нурэльга-
ян Нуриахмедович оперировал на всех органах: 
выполнял многочисленные резекции желудка, 
струмэктомии, операции на почках, мочевом пу-
зыре, печени, резекции печени по поводу много-
камерных эхинококков, резекции лёгких по по-
воду эхинококка, абсцесса лёгкого. Осуществил 
две успешных операции на сердце по поводу 
проникающих ранений с наличием тампона-
ды сердца (были наложены швы). Нурэльгаян 
Нуриахмедович Байтеряков провёл большое ко-
личество операций по поводу эхинококкоза раз-
личных органов, в том числе при редчайшем 
случае эхинококка молочной железы женщины, 
эхинококкозе мышц бедра, кишечника и эхи-
нококкозе правой поддиафрагмальной области 
(не печени!). В хирургической больнице он вы-
полнял новые нейрохирургические операции: 
подкорковое подсечение пирамидных путей и 
обсечение коры мозга по поводу травматических 
и кожевниковских эпилепсий, хордотомии на 
спинном мозге по поводу гиперкинезов, опера-
ции на конском хвосте по поводу сильнейших 
болей после ранения и др. За 46 лет хирургичес-
кой деятельности им произведено на фронтах 
четырёх войн и в мирной обстановке около  
26 тыс. операций. Результат его работы — тысячи 
спасённых жизней, что постоянно поддержи-
вало у него высокий моральный дух, энергию и 
большую хирургическую активность. Н.Н. Байте-
ряков участвовал в научных конференциях вра-
чей Республиканской хирургической больницы 
по следующим темам: (1) два случая операций 
на сердце по поводу его ранений (наложение 
швов); (2) спонтанная гангрена пальцев стопы 
и результаты операций по Молоткову; (3) хордо-
томия переднебокового пучка на спинном мозге 
по поводу гиперкинезов; (4) лигатурный метод 
аппендэктомии по материалам 2-го хирургичес-
кого отделения; (5) редкие случаи эхинококка 
грудной железы у женщины и мышц бедра у дру-
гого больного и др. На съезде врачей Башкирии 
были сделаны доклады на следующие темы: (1) 
о лечении гнойных ран и гнойных заболеваний 
кожи искусственным горным солнцем (ртутно-
кварцевой лампой); (2) рак желудка по мате-
риалам республиканской хирургической боль-
ницы; (3) статья «Хирургия в Башкирии» была 
напечатана в журнале Башнаркомздрава и др. 
Представлены доклады в действующей армии на 
межгоспитальных конференциях врачей на 3-м 
Белорусском фронте на темы: (1) ранение круп-
ных суставов и результаты лечения методом ран-
ней резекции суставов; (2) результаты лечения 

ран наложением первичных и вторичных швов; 
(3) применение обыкновенного мха при лечении 
гнойных ран; (4) опыт применения отработанно-
го моторного масла для лечения гнойных ран; 
(5) о методах сортировки раненных при эваку-
ации в тыл и др. На научных конференциях 
врачей медицинской службы МВД БАССР были 
сделаны доклады и демонстрации больных на 
темы: (1) о частоте, диагностике и оперативном 
лечении аппендицитов по материалам медслуж-
бы [1]; (2) случай стойкого излечения рака щи-
товидной железы лучами Рентгена в сочетании 
с внутримышечными инъекциями 35% раствора 
сернокислой магнезии по методу Н.Н. Петрова; 
(3) результаты резекций желудка при язвенной 
болезни по материалам стационара; (4) демон-
страция больного, оперированного по поводу 
большой (нагноившейся) эхинококковой кисты 
правой поддиафрагмальной области и др.

Родина высоко оценила вклад хирурга, орга-
низатора здравоохранения Н.Н. Байтерякова: в 
1957 г. ему присвоено почётное звание «Заслужен-
ный врач РСФСР», в 1959 г. — воинское звание пол-
ковник медицинской службы. Он награждён ор-
денами Отечественной войны 2-й степени (1945), 
Красной Звезды (1944, 1948), «Знак Почёта» (1948), 
медалью «За боевые заслуги» (1946) и др. Нурэль-
гаян Нуриахмедович был членом бюро врачебной 
секции Союза Медсантруда (1923–1927), членом 
Президиума Башкирского областного комитета 
РОКК (1924–1941 гг., с перерывами).

В Уфе на доме, где жил Н.Н. Байтеряков  
(ул. Ленина, 2), установлена мемориальная  
доска. В музее Республиканской клинической 
больницы имени Г.Г. Куватова ему посвящён 
стенд [2]. 24–25 марта 2011 г. в Уфе проходила 
I Международная научно-практическая конфе-
ренция по истории медицины, посвящённая 
120-летию со дня рождения заслуженного врача 
РСФСР Нурэльгаяна Нуриахмедовича Байтеря-
кова и 80-летию со дня рождения профессора 
М.Б. Мирского. В пленарном заседании кон-
ференции награждались студенты различных 
вузов и медицинских колледжей дипломами и 
золотыми медалями имени Н.Н. Байтерякова 
за лучшие научные работы по истории медици-
ны республик в составе РФ. Первым именным 
дипломом и золотой медалью была награждена 
дочь заслуженного врача РСФСР Н.Н. Байтеря-
кова — заслуженный работник культуры РСФСР 
Динора Гаяновна Байтерякова (г. Москва) за 
вклад в историю медицины Республики Башкор-
тостан, она передала в Республиканский музей 
истории МЗ РБ (который планируют открыть 
в 2012 г.) первые экспонаты (личные вещи, ин-
струменты, документы и др.) из личного архива 
семьи Байтеряковых-Мыздриковых.
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