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Мухаметхан Сахипкиреевич Кулаев, из-
вестный в общественных кругах Татарстана и 
Башкортостана как Мстислав Александрович, 
родился в семье крестьянина 7 февраля 1873 г. 
в деревне Зиянчурино Орского уезда Оренбург-
ской губернии (ныне Кувандыкский район 
Оренбургской области). Мстислав (Мухамет-
хан), окончив двухгодичную деревенскую шко-
лу (мектебе), проходил двухгодичное обучение 
в русскобашкирской школе и полный курс 
в Оренбургской гимназии (1886–1896), затем 
окончил медицинский факультет Казанского 
Императорского университета (1896–1902), где 
учился на «башкирскую стипендию». В 1899–
1900 гг. участвовал в экспедициях Общества 
археологии, истории и этнографии при Казан-
ском университете: посетил Верхнеуральский и 
Орский уезды Оренбургской губернии, Стерли-
тамакский уезд Уфимской губернии, где соби-

рал башкирские и татарские песни, пословицы, 
поговорки, загадки, сказки.

Профессиональная деятельность врача 
М.С. Кулаева начинается с конца 1902 г. в зем-
ской больнице с. Малое Яльчикаево Казанской 
губернии. В 1903–1913 гг. он служил в лечебных 
учреждениях г. Казани: сверхштатным ордина-
тором в Александровской городской больнице, 
ординатором на кафедре врачебной диагнос
тики медицинского факультета Казанского 
университета, медиком правления Казанского 
округа, санитарным врачом Самарского участ-
ка санитарного надзора Казанского округа вод
ных путей сообщения. В эти годы врач Кулаев 
становится хорошим специалистом в области 
лечения туберкулёза, популярным в разных сло-
ях населения города, особенно среди бедняков 
рабочей слободки Казани. В 1913 г. Кулаев полу-
чает назначение на пост старшего врача сани-
тарного надзора Варшавского округа водных и 
шоссейных путей сообщения, куда и переезжа-
ет вместе со своей семьёй.

М.С. Кулаев — участник Первой мировой и 
Гражданской войн. С октября 1914 г. по декабрь 
1917 г. он служит главным врачом 275 полевого 
запасного госпиталя на ЮгоЗападном фронте. 
В декабре 1917 г. Кулаев возвращается в Казань 
и работает старшим ординатором терапевтичес
кого отделения Шамовской городской боль-
ницы (январьавгуст 1918 г. и августсентябрь 
1919 г.).

В сентябре 1919 г. М.С. Кулаев вторично мо-
билизован уже в Красную Армию, где служит 
главным врачом военного госпиталя в Казани, 
ординатором эвакогоспиталя. С августа 1918 г. 
работал в Башкирском правительстве, с января 
1919 г. — председатель правительства, с февра-
ля — член Башкирского военнореволюционного 
комитета. В марте 1919 г. возглавил переговоры 
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с представителями центральной Советской вла-
сти и участвовал в подписании «Соглашения 
центральной Советской власти с Башкирским 
правительством о Советской автономной Башки-
рии», то есть активно участвовал в образовании 
первой автономной республики в составе РСФСР. 
С 1921 г. работал в Казани. В 1921 г. после демо-
билизации М.С. Кулаев работает ординатором 
Городской поликлиники в Центральной мусуль-
манской школьной амбулатории Казани. По 
поручению Татнаркомздрава он организовал и 
возглавлял больницу в Забулачной части города 
(1921–1928), одновременно практиковал в тубер-
кулёзном диспансере Казани, где впоследствии 
работал постоянно до середины 50х годов.

Как медик М.С. Кулаев не ограничивается 
лишь врачебной практикой. В 1908–1913 гг. он 
углублённо занимается изучением «внутренних 
болезней», в 1910 г. сдаёт «докторские экзаме-
ны», работает над докторской диссертацией, 
но защитить степень доктора медицины ему не 
удаётся. В научном архиве Башкирского филиа-
ла АН СССР хранится итог многолетних трудов 
доктора Кулаева в области медицины — руко-
пись заверенной работы под названием «Очер-
ки по диагностике туберкулёза лёгких (резуль-
таты 50летних наблюдений)», датированная 
автором 1953 г. [4].

В советское время доктор Кулаев вёл науч-
ную, научноорганизационную и учебновоспи-
тательную работу. Он был членом Комиссии 
при Наркомпросе Татарской АССР по разра-
ботке терминологии на татарском языке по 
анатомии, физиологии и гистологии человека, 
участвовал в составлении, редактировании и 
обсуждении рукописей русскотатарских ме-
дицинских словарей, составлял пособия для 
русских врачей, работающих в татарских дерев-
нях, писал и читал лекции на татарском языке 
для слушательниц курсов сестёр милосердия, 
которыми заведовал. В названном выше архи-
ве хранятся рукописи «Башкирскотатарского 
разговорника для русских врачей», «Русскобаш-
кирского словаря к составлению лекций по сан-
гигиене» [2].

Всей своей врачебной деятельностью док-
тор Кулаев снискал себе признательность и 
уважение сограждан. В 1940 г. он был награж-
дён значком «Отличнику здравоохранения». 
М.С. Кулаев был практикующим врачом и од-
ним из организаторов здравоохранения Татар-
ской АССР. Он является автором нескольких 
работ по медицине, имевших в своё время сущес  
твенное научнопрактическое значение.

В Башкирии доктор Кулаев известен как 
учёныйфилолог, один из основоположников 
башкирского языкознания. Начало научной де-
ятельности по башкирскому языку, которую он 
продолжал всю свою жизнь, относится к 1905–
1906 гг. Результатом этой кропотливой подвиж-
нической работы М.С. Кулаева стало создание 

им ряда научных трудов по языкознанию и 
башкирского алфавита на основе русской гра-
фики «Основы звукопроизношения и азбука 
для башкир» (Казань, 1912), «Элепей» (Казань: 
«Букварь», 1919), «О звуках башкирского языка» 
(Казань, 1928), «Твёрдый алфавит башкирского 
языка» (Казань, 1928), «О глаголах башкирско-
го языка» (Казань, 1930). Нельзя не согласиться 
с  высказыванием его дочери, Е.М. Соколовой
Кулаевой: «Конечно, в этой работе была лю-
бовь к исследованию в области языкознания, 
но в ней было и другое: все мысли, все чувства 
в ней были обращены к народу, к Родине, в ней 
была боль за народ, угнетённый и обездолен-
ный» [3]. Мухаметхан Сахипкиреевич Кулаев 
имел широкие, прогрессивные для своего вре-
мени взгляды на пути развития просвещения 
в Башкирии. Он считал, что оно должно идти 
через приобщение башкир к русской, а через 
неё и к европейской культуре. По тому вкладу, 
который сделал М.С. Кулаев в культуру Башкор-
тостана, его не только можно, но и нужно по-
ставить в один ряд с видными просветителями 
башкирского народа.

Имеет две награды: 12 мая 1940 г. награж-
дён Наркомздравом значком «Отличнику здра-
воохранения» №5456 Указом Президиума Вер-
ховного Совета СССР от 6.06.1945 г., медалью 
«За доблестный труд в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.» №134995 от 1947 г. Умер 
М.С. Кулаев в 1958 г. в Казани в возрасте 85 лет. 
Его труды хранятся в Научном архиве Уфим-
ского научного центра РАН [1].
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