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Статья посвящена роли казанских учёных в становлении и развитии ряда кафедр Архангельского государ-

ственного медицинского института, открытого в 1932 г. Профессорско-преподавательский состав для самого север-
ного в стране медицинского вуза собирался со всего Советского Союза. Основателями и первыми заведующими 
кафедр стали представители крупных научных школ и ведущих вузов, в том числе Казанского университета / 
Казанского медицинского института. Высококвалифицированные специалисты, учёные и организаторы здраво-
охранения с большим опытом сыграли важную роль в развитии здравоохранения на Европейском Севере России. 
Один из первых казанских учёных, приехавших в Архангельский государственный медицинский институт, — 
психиатр И.Н. Жилин, чья деятельность увековечена в истории развития кафедры и психиатрической больницы. 
Следующий казанский представитель, А.И. Лаббок — анатом, хирург, доктор медицинских наук, профессор, орга-
низатор и первый заведующий кафедрой оперативной хирургии и топографической анатомии института. Хирург 
А.А. Вечтомов стал профессором, заведующим кафедрой общей хирургии, руководителем клиники, где в годы 
Великой Отечественной войны лечили раненых с Карельского фронта и Северного флота. Основатель кафедры 
педиатрии Архангельского государственного медицинского института — профессор Ю.В. Макаров, приехавший в 
Архангельск из Казани вместе с супругой Г.А. Хайн-Макаровой, внёсшей значимый вклад в педиатрию военных 
лет. Их преемником стал доцент А.Г. Суворов, воспитавший плеяду известных педиатров. В музейном комплек-
се Северного государственного медицинского университета продолжаются исследования информации о многих 
казанских учёных.

Ключевые слова: Архангельский государственный медицинский институт, Северный государственный меди-
цинский университет, Казанский университет, Казанский медицинский институт, история медицины.

NAMES OF THE KAZAN SCIENTISTS IN THE HISTORY OF MEDICINE OF THE ARKHANGELSK OBLAST
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Article focuses on the role of Kazan scientists in the development and foundation of a number of departments of 

Arkhangelsk State Medical Institute, founded in 1932. The teaching staff for the most northern institution for higher 
medical education in the country was recruited from all over the Soviet Union. Founders and first heads of departments 
were the representatives of major scientific schools and leading universities, including the Kazan University/Kazan Medical 
Institute. Highly qualified specialists, scientists and healthcare managers with extensive experience played an important 
role in the development of healthcare in the European North of Russia. One of the first scientists of Kazan, who arrived at 
Arkhangelsk State Medical Institute, was psychiatrist I.N. Zhilin, whose activities are immortalized in the history of the 
department and the psychiatric hospital. Next Kazan representative, A.I. Labbok — anatomist, surgeon, doctor of sciences, 
professor, founder and first head of the department of operative surgery and topographic anatomy of the Institute. Surgeon 
A.A. Vechtomov became a professor and head of the Department of General Surgery, the head of the clinic, where during 
the Great Patriotic War the wounded from the Karelian Front and the Northern Fleet were treated. The founder of the 
Department of Pediatrics at Arkhangelsk State Medical Institute — Professor Yu.V. Makarov, came to Arkhangelsk from 
Kazan and his wife, G.A. Khayn-Makarova, who contributed much to military pediatrics. They were succeeded by associate 
professor A.G. Suvorov, who raised a galaxy of eminent pediatricians. Research of the data on many of Kazan scientists are 
still ongoing at the museum complex of the Northern State Medical University.
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Музейный комплекс (МК) в Северном го-
сударственном медицинском университете 
(СГМУ) создан в 2005 г. Ценнейшими экспона-
тами в музее истории медицины Европейского 
Севера стали дореволюционные издания Общес-
тва архангельских врачей, созданного в 1863 г. и 
активно сотрудничавшего с известными общес-
твенными медицинскими организациями. В 
фонде МК СГМУ представлены протоколы, сви-
детельствующие о переписке членов Общества 
архангельских врачей с врачами из Казани в 
конце XIX и начале XX веков [1]. Врачи-общес-
твенники стали инициаторами создания перво-
го на Европейском Севере медицинского вуза, 
который до настоящего времени остаётся самым 
северным медицинским университетом в мире.

В 1932 г. был открыт Архангельский госу-
дарственный медицинский институт (АГМИ, 
в настоящее время — СГМУ). Основателями и 
первыми заведующими его кафедрами были 
представители крупных научных школ ведущих 
вузов Советского Союза, в том числе Казанского 
университета и Казанского медицинского ин-
ститута, высококвалифицированные специалис-
ты, учёные и организаторы здравоохранения с 
большим опытом. Оказавшись по разным при-
чинам в Архангельске, они определяли научные 
направления работы кафедральных коллективов 
молодого вуза, опираясь на многолетние тради-
ции своих научных медицинских школ. Это по-
зволило быстро поднять Северную научную меди-
цинскую школу на высокий уровень [3].

Одним из первых казанских учёных, при-
ехавших в Архангельск, был психиатр Иван 
Никифорович Жилин, чья деятельность увеко-
вечена в истории развития кафедры и психиат-
рической больницы [5]. Он родился в Казани в 
семье известного физиолога И.Г. Навалихина. 
Окончив с золотой медалью гимназию (1901) и 
медицинский факультет Казанского универси-
тета (1907), И.Н. Жилин начал работать вне-
штатным сотрудником на кафедре психиатрии 
Казанского университета у профессора В.П. Оси-
пова. В последующие годы он неоднократно ме-
нял места работы в связи с революционными и 
военными действиями, в том числе участвовал 
в транспортировке психически больных военно-
пленных с фронтов Первой Мировой войны.

В 1925 г. И.Н. Жилин избран ассистентом кли-
ники Казанского университета, где в начале 1930-х 
годов начал читать приват-доцентский курс по со-
циологической психиатрии. В 1935 г. Иван Ники-
форович получил степень кандидата медицинских 
наук, затем был утверждён доцентом и избран за-
ведующим кафедрой психиатрии АГМИ.

Став основателем кафедры, созданной в 
1936 г. на базе психиатрического корпуса 1-й ар-
хангельской городской больницы, и одновремен-
но — заведующим психоотделением, он уделил 
большое внимание развитию психореабилита-
ции. В его публикациях постоянно звучало изу-
чение экзогенных и органических психических 
заболеваний.

Начавшаяся война усугубила болезнь учё-
ного, который тяжело переносил возросшие на-
грузки и лишения. В начале 1942 г. И.Н. Жилин 
«освобождён от должности и.о. зав. кафедрой 
психиатрии АГМИ по инвалидности» и вернул-
ся в Казань.

В летописи архангельской хирургии видное 
место занимают и казанские хирурги. Абрам 
Иосифович Лаббок (1901–1963) — анатом, хирург, 
доктор медицинских наук, профессор, органи-
затор и первый заведующий кафедрой опера-
тивной хирургии и топографической анатомии 
АГМИ [4]. Он был выпускником медицинского 
факультета Воронежского университета, но мно-
гие годы его деятельности связаны с Казанским 
университетом.

В 1934 г. А.И. Лаббок был избран по конкурсу 
заведующим кафедрой оперативной хирургии и 
топографической анатомии АГМИ, где в 1937 г. 
успешно защитил докторскую диссертацию на 
тему «К анатомии и топографии пояснично-
крестцового отдела пограничного ствола симпа-
тического нерва в связи с оперативным вмеша-
тельством на нём». В сентябре 1939 г. он получил 
звание профессора и приглашение заведовать ана-
логичной кафедрой в Казанский медицинский 
институт. С 1940 по 1950 гг. Абрам Иосифович 
заведовал кафедрой оперативной хирургии Ка-
занского института усовершенствования врачей 
и одновременно — кафедрой Казанского стома-
тологического института. В период Великой Оте-
чественной войны он состоял хирургом-консуль-
тантом ряда эвакогоспиталей Казани, провёл 
большое количество операций. В 1950 г. в связи 
с переводом Казанского стоматологического 
института в Караганду профессор А.И. Лаббок 
назначен заведующим кафедрой оперативной 
хирургии Карагандинского медицинского ин-
ститута, что было установлено в ходе переписки 
с историками медицины [3].

В 1936 г. в Архангельск приехал ещё один вы-
пускник медицинского факультета Казанского 
университета — Андрей Александрович Вечтомов 
(1886–1954) [3]. В студенческие годы он выпол-
нил блестящую конкурсную работу «Анатомия 
добавочных органов симпатического нерва», за 
что был удостоен золотой медали. Работал сверх-
штатным ординатором факультетской клиники 
Саратовского университета, затем научным со-
трудником, доцентом хирургической клиники 
Пермского медицинского университета.

В возрасте 50 лет кандидат медицинских 
наук А.А. Вечтомов был утверждён профессором 
кафедры пропедевтической хирургии АГМИ, за-
тем назначен заведующим кафедрой общей хи-
рургии. Трудился в больнице им. Н.А. Семашко, 
где располагалась клиника, в которой опериро-
вал моряков и рыбаков, а в годы войны — ране-
ных с Карельского фронта и Северного флота.

Андрей Александрович — один из основопо-
ложников пластической хирургии в Архангель-
ской области. По воспоминаниям очевидцев, он 
был целеустремленным, разносторонне образо-
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ванным человеком, знатоком художественной 
литературы, незаурядным художником, владел 
французским и немецким языками.

В 1945 г. хирург Вечтомов был переведён в 
Москву, но через год вернулся в Архангельск и 
до конца жизни работал заведующим хирурги-
ческим отделением 1-й городской больницы Ар-
хангельска [4]. Он скончался 15 января 1954 г., 
похоронен в Архангельске [3].

В МК СГМУ продолжается исследование 
жизненного пути профессора Иосифа Лазаре-
вича Цимхеса — выпускника медицинского 
факультета Казанского университета 1921 г., 
которому в 38 лет было поручено основание 
кафедры общей хирургии АГМИ [3]. Воспоми-
нания о нём сохранились в мемуарах академи-
ка Н.М. Амосова, являвшегося выпускником 
АГМИ 1939 г. и обучавшегося в аспирантуре 
на кафедре факультетской хирургии, которой 
временно заведовал доктор медицинских наук 
И.Л. Цимхес. Кроме того, казанский учёный в 
1936–1937 гг. руководил научно-учебной частью 
АГМИ. Профессор Цимхес покинул Архан-
гельск в 1940 г. в связи с переводом в Горьков-
ский медицинский институт [4].

Накануне и в годы Великой Отечественной 
войны в АГМИ трудились несколько педиатров 
из Казани, что позволило сохранить тысячи 
детских жизней, в том числе детей, эвакуиро-
ванных из блокадного Ленинграда. Значимое 
участие в сборе информации о казанских пе-
диатрах приняла почётный доктор СГМУ, 
профессор кафедры факультетской терапии 
Т.Н. Иванова (1926 г.р.), сохранившая уникаль-
ные фотокадры и предметы, связанные с дея-
тельностью многих выдающихся учёных. Это 
обусловлено тем, что её родная тётя, профессор 
М.В. Пиккель (1911 г.р.), была воспитанницей 
казанских учёных-педиатров.

Основатель кафедры педиатрии АГМИ — 
профессор Юрий Васильевич Макаров (1894 г.р.) 
[3]. Он родился и жил в Казани, поступил в 
Казанский университет на юридический фа-
культет, но в 1914 г. перешёл на медицинский 
факультет. В 1918 г. на 4-м курсе он был призван 
для работы в перевязочном отряде. Получив раз-
решение оставить службу, переехал в Томск, где 
продолжил обучение в медицинском универси-
тете; в сентябре 1920 г. переведён в Казанский 
университет для окончания медицинского об-
разования. В 1921 г. направлен на стажировку 
в детскую клинику Казанского клинического 
института для усовершенствования врачей, где 
работал 14 лет.

В 1935 г. Ю.В. Макаров избран по конкурсу 
и утверждён профессором, заведующим кафед-
рой детских болезней АГМИ. В Архангельск 
он приехал вместе с супругой, Гермой Адоль-
фовной Хайн-Макаровой — выпускницей меди-
цинского факультета Казанского университета, 
ассистентом кафедры педиатрии Казанского 
медицинского университета. Вместе они внесли 
значимый вклад в развитие педиатрической на-

учной школы на Европейском Севере.
Герма Хайн-Макарова под руководством 

супруга защитила в 1936 г. диссертацию, посвя-
щённую вопросам роли фосфатов в патогенезе 
рахита, и получила степень кандидата меди-
цинских наук.

С 1941 г. Ю.В. Макаров назначен на долж-
ность заместителя директора АГМИ по научно-
учебной части, оставаясь на заведовании кафед-
рой и работая в детской клинике. Широкий 
спектр его научных исследований был очень 
актуальным в военные годы, помогая снизить 
заболеваемость и смертность пациентов.

В 1942 г. они несколько раз отдавали свои 
продуктовые карточки детям своих коллег, в 
том числе Пиккель-Ивановым (что особо значи-
мо, учитывая тот факт, что Архангельск был на 
втором месте после блокадного Ленинграда по 
голодной смертности). В 1946 г. Макаровы вер-
нулись в Казань.

Следующим заведующим кафедрой педиат-
рии АГМИ стал Андрей Григорьевич Суворов 
(1896 г.р.) [4]. Профессионал высокого уровня, 
выпускник медицинского факультета Казан-
ского университета, имевший опыт работы зем-
ским фельдшером и военным врачом, доцент 
А.Г. Суворов в развитии кафедры продолжил 
традиции профессора Ю.В. Макарова.

Он был всесторонне задействован на севере, 
так как борьба с детскими инфекциями стала 
его основной деятельностью в Архангельской 
области и Ненецком национальном округе. Ан-
дрей Григорьевич успешно внедрил опыт борь-
бы с эпидемиями, полученный в годы работы 
ординатором детской клиники Казанского уни-
верситета и в других местах, где он был по на-
правлению Татнаркомздрава.

Несмотря на слабое здоровье, доктор А.Г. Су-
воров был активно задействован в общественной 
жизни вуза, обобщил полученный материал, под-
готовил докторскую диссертацию, но не защитил 
её, однако помог защититься другим педиатрам. 
Среди его известных архангельских учеников — 
В.Н. Королёва, Т.П. Левитина и другие, продол-
жившие работу на благо здоровья маленьких 
северян. Одной из своих последователей — педиа-
тру Марии Владимировне Пиккель — он передал 
руководство кафедрой в 1965 г.

Деятельность МК во многом направлена на 
развитие этнокультурного потенциала народов 
России и этнических общностей, проживающих 
на территории Архангельской области, в том 
числе обучающихся в СГМУ, что ярко выраже-
но при проведении мероприятий под лозунгом 
«Архангельск — International». Развитию таких 
инициатив способствует тот факт, что на базе 
МК историю медицины изучают вместе студен-
ты разных национальностей и стран.

В ходе подготовки мероприятий «2015 год — 
год Татарстана в Архангельской области» разви-
вается взаимодействие с татарской диаспорой 
Архангельска. Теме толерантности и интер-
национализма уделяется много внимания в 
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рамках военно-патриотического воспитания: 
сотрудники и студенты СГМУ совместно с Ас-
социацией медицинских работников Архан-
гельской области участвуют в общероссийской 
акции «Бессмертный полк», представляя 9 мая 
Отдельный медицинский батальон с портрета-
ми участников Великой Отечественной войны, 
а также в ежегодной акции «Свеча памяти», на 
которой вспоминают выпускников и сотрудни-
ков вуза всех национальностей [2]. Среди фото-
штендеров — портреты учёных из Казани, оста-
вивших яркий след в истории архангельской 
медицины.

Также студенты и сотрудники СГМУ еже-
годно представляют доклады на конференции 
«Опыт военной медицины» в Московском го-
сударственном медико-стоматологическом уни-
верситете им. А.И. Евдокимова, где неоднократ-
но звучали фамилии представителей Казанской 
школы.

В настоящее время сотрудники музея сов-
местно со студентами продолжают исследова-
ния в архиве вуза, где находятся документы о 
деятельности в АГМИ/СГМУ других предста-
вителей Казанского университета и Казанского 
медицинского института.
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Статья посвящена 120-летнему юбилею пятого директора Казанского государственного медицинского инсти-

тута, доцента кафедры офтальмологии Сулеймана Бек-Мухаметовича Еналеева, жизненный путь которого был 
недолгим и тернистым. Его любопытство, тяга к знаниям и самоотверженный труд позволили ему подняться от 
простого деревенского мальчика до директора Казанского медицинского института и наркома здравоохранения 
Татарии. В статье показано, как успешно он начинал свою карьеру руководителя, но ложные обвинения трагичес-
ки оборвали его жизнь. Долгое время его имя оставалось в забытьи в связи с тем, что из архива института были 
изъяты документы, свидетельствующие о его деятельности в этот период. Сохранились только официальные при-
казы, по которым можно представить, какую активную работу он вёл на этом посту: принимал не только большое 
участие в жизни своих сотрудников, выделяя деньги на их лечение и другие нужды, но и поддерживал также 
научную, лечебную и педагогическую деятельность коллег. Помимо этого, доцент С.Б. Еналеев активно участвовал 
в открытии новых школ и больниц в Татарии, создавал новые кафедры в институте (кафедры патофизиологии, 
хирургии санитарного и педиатрического факультетов, 4-я терапевтическая кафедра), формировал их кадро-
вый состав, организовывал ремонт учебных баз и общежитий и т.п. Однако, несмотря на успехи, достигнутые  
С.Б. Еналеевым в период руководства институтом, в 1938 г. он был арестован по ложному доносу органами НКВД. 
Не выдержав пыток и избиений, С.Б. Еналеев скончался. Спустя многие годы специальной созданной комиссией 
КГБ при Совете Министров ТАССР его честное имя было восстановлено.

Ключевые слова: директор Казанского медицинского института, нарком здравоохранения Татарии, офталь-
молог, «враг народа», репрессии.
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