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Дорогие коллеги!

Примите  самые  искренние  и  сердечные  поздравления  с  профессиональным 
праздником — Днём медицинского работника!

Наша  профессия  —  одна  из  самых  гуманных  и  ответственных.  Со  времён 
Гиппократа изменилось многое,  но  содержание нашего труда остаётся неиз�
менным. В наших руках самое дорогое, что есть на свете, — здоровье и жизнь 
человека.

Спасибо за беззаветную преданность своему делу, милосердие, заботу и до�
броту!

От всей души желаем каждому из вас добра, радости, благополучия, неисся�
каемой жизненной энергии и успехов во всех начинаниях!
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НАША БЕЗМЕРНАЯ БЛАГОДАРНОСТЬ КАЗАНСКИМ ВРАЧАМ

Онкологические заболевания становятся 
эпидемией XXI века. Стрессы, депрессии, не­XXI века. Стрессы, депрессии, не­века. Стрессы, депрессии, не­
правильное питание, моди�ицированные про­
дукты, синтетическая одежда, загазованный 
воздух — всё влияет на иммунную систему ор­
ганизма. Ра нее эта болезнь была нонсенсом, се­
годня же она становиться эпидемией. Что самое 
страшное, спрогнозировать эту болезнь практи­
чески невозможно. �люорогра�ию проходим 
1 раз в год, а болезнь может начаться буквально 
на следующий же день и молниеносно развить­
ся. И что самое печальное, болезнь «молодеет». 
Даже юный, молодой организм уже не способен 

противостоять этой эпидемии. Живём в век тех­
нологий, которые стремительно разрушают пер­
возданную природу. Заражается земля, заража­
ется воздух. ЧТО ДЕЛАТЬ? Извечный вопрос… 
От себя могу добавить, что мы уже не сможем 
повлиять на эту ситуацию. Запущен механизм 
самоуничтожения. Миром правят алчность и 
ненасытное обогащение. Индустриальные мон­
стры думают, что эта болезнь их не коснётся ни­
когда. Но они ошибаются…

Что делать? Что же делать когда беда случи­
лась. Остаётся только одно — уповать на БОГА. 
И я молилась. Молилась как никогда. Молилась 
сутками напролёт за свою МАМУ. И БОГ меня 
услышал. Вот наша история.

Мама легла в Республиканский клиниче­
ский онкологический диспансер г. Казани в от­
деление опухолей головы и шеи для операции на 
щитовидной железе. Нас должен был опериро­
вать к.м.н. Андрей Николаевич Рудык, мы слы­
шали очень хорошие отзывы об этом хирурге, по­
этому стремились попасть именно к нему. И это 
нас спасло. Пос ле сдачи всех предоперационных 
анализов выяснилось, что проблема с щитовид­
ной железой — это «цветочки», а вот «ягодки» — 
это опухоль в лёгких. Заведующий отделением 
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Ренат Габбасович Хамидуллин и Андрей Нико­
лаевич отреагировали незамедлительно. Мама 
была проконсультирована торакальными хирур­
гами, в частности про�ессором Владимиром Пе­
тровичем Потаниным и Ильдаром Дамировичем 
Халимовым. Нас без промедления перевели в 
специальное лёгочное отделение, и была сделана 
операция.

Каждый день Андрей Николаевич захо­
дил в палату и интересовался самочувствием 
мамы. Казалось бы, кто мы для него, обычные 
среднестатис тические пациенты. Потом мы по­
няли, что в этой онкологической клинике ко 
всем пациентам такое внимательное отношение, 
там безотказно действует закон чести и совести 
врача. Оперировал нас Ильдар Дамирович Хали­
мов. Операция прошла идеально. После опера­
ции не было никаких воспалительных и других 
побочных э��ектов. Мама восстанавливалась 
быстро, несмотря на то, что ей было 72 года, а 
операция была очень непростой.

Отделение хирургии лёгких и переднего средо­
стения нас приятно удивило. Кристально чисто, 
новое постельное белье, новая мебель, пятиразовое 
питание с разнообразием блюд и напитков. Вни­
мательный, отзывчивый медицинский персонал: 
и добрым словом подбодрят, а где надо проявить 
строгость — выступят в качестве наставников. 
Медсёстры дежурят сутками. Всю ночь пациенты 
под их неусыпным контролем. Не за всеми опе­
рированными могут ухаживать родные и близкие, 
на помощь таким пациентам всегда приходили 
медсёстры. Порядок и дисциплина, чуткость и 
внимание — такая атмос�ера царила в отделении.

Каждый день ровно в 7:00 к каждому па­
циенту отделения подходил справиться о само­
чувствии про�ессор, доктор медицинских наук, 
заслуженный врач Республики Татарстан Влади­
мир Петрович Потанин. В обычной жизни к та­
кому человеку и близко не подойти, но здесь осо­
бый случай. Это его отделение, это его пациенты, 
и он в ответе за каждого в отдельности. Именно 

своим примером чуткого отношения к каждому 
больному он вдохновил свой коллектив, каждого 
врача, каждую медицинскую сестру и обслужи­
вающий персонал на терпеливость, сострадание, 
ответственность перед людьми. И это не «пустой 
звон». Мы так привыкли слышать, что врачи бес­
сердечны, что люди для них — конвейер. Так вот, 
это неправда. Какими люди бывают разными — 
такими и врачи. Пресловутый человеческий �ак­
тор. А ещё многое зависит от руководителя. Он 
должен быть не только высококлассным специ­
алистом, но наставником и педагогом как Вла­
димир Петрович.

Мы с мамой хотим донести до каждого чита­
теля этой статьи веру в ответственность и добро­
детельность врачей, а также нашу благодарность 
Рес публиканскому клиническому онкологичес­
кому диспансеру г. Казани в лице про�ессора 
Владимира Петровича Потанина, Ильдара Да­
мировича Халимова, Рината Габбасовича Хами­
дуллина, Андрея Николаевича Рудыка.

Хочется, чтобы эта клиника могла помочь 
онкологическим больным со всей страны. Для 
многих это послужит спасением, но, к великому 
сожалению, на данный момент она не в состо­
янии принять большое количество пациентов. 
Такие клиники, как Республиканский клиниче­
ский онкологический диспансер г. Казани, с его 
традициями, про�ессионализмом, ответственно­
стью и самоотверженностью врачей необходимо 
расширять и развивать по всей стране, и делать 
это нужно СЕГОДНЯ. Число онкологических 
больных неуклонно растёт. Своевременное обра­
щение к про�ессионалам данной области спасёт 
многие жизни и сделает лечение максимально 
э��ективным.

Когда стоишь на черте, ближе становишься 
к Богу. Бог нас услышал, и Бог нам помог. Мы 
желаем всем крепкого здоровья, жизни с верой и 
благодарностью в сердце.

Дочь Зиля и мама Зуль�ия
Обратная связь: �zr05@mail.ru (Зиля)


